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Abstract  
The waseb of Punjab is full of diverse tradition and historical roots. Punjab was deeply 
influenced on women’s life by their costum culture and traditional laws. Sometime these 
culture and traditional laws are badly influenced at women’s life. In many tribes of Punjab 
where wani, sura suri, karokari, are traditional habits. These traditional habits are damaged 
women’s life. Punjabi people give respect the women but some time they avoid to give 
fundamental rights to women like education, property rights, wedding rights etc. On the other 
side our Pakistani laws and our religion laws give all rights to women. In Punjab life of women 
varies significantly between rural and urban areas, though historical trends show a patriarchal 
society with women historically dependent on male family members. The government is 
actively working to improve women’s lives through legislation law 2016. Protection of women 
against violence act, and policies focused on skill development, employment and socio-
economic uplift. 
Keywords: The waseb of Punjab, diverse tradition, historical roots, women’s life, traditional 
laws. Sometime these culture and traditional laws, wani, sura suri, karokari. 

 ایں  پنجا  دے وسیب مطلب رہنا سہنا اے۔ جے کر جہدا توں ماخوذ اے“ وسبہ”پنجابی اکھر وسیب بنیادی طور تے 

  وی پنجا  دں ں سوانیاںروایت ڈھیر پرانی اے پر فیر سیب وچ سوانیاں دے حقوق دی ریت دی گل کرئیے تاں پنجا  دے و

، زاادی راے ، نفسیاتی مسئلےسامنا رہندا اے۔ ایس کر کے اوہ گھروکی مسئلے، غیر گھروکی مسئلے نوں بنیادی حقوق دی کمی دا ہمیش

 دے اتبارر ال  سوانیاں دی ی ریت روایتددے مسئلے، معاشی مسئلے اوہدی حیاتی دا حصّہ رہندے نیں۔ پنجا  دے وسیب 

ا ں

 

 ئ
ئ ا ں دی تعداد چوکھی اے۔ ایس پاروں سوانی نوں بڑں ں اوکڑاں دا سامنا کرال پیندا اے۔ ج ہ

ل

 

ئ
س
م

وچ بے  حیاتی وچ گھروکی 

 دینا، سند  دا وں ہ نہ کر  مسئلے شامل نیں۔ ایس توں اڈ جائیداد وچ حصّہ نہ دینا، پتر نوں دھی اُتے ترجیح جوڑ وں ہ، وٹہ سٹہ تے دوجے

دینا وغیرہ شامل نیں۔ جد کہ دوجے پاسے زئین تے قانو  االنیاں نوں اوہناں دے سارے حقوق فراہم کردے نیں۔ پر 

ہدے بنیادی حقوق دیندا ں ں نیں۔ ساڈا د ا اام م وی االنی نوں اولاعلمی پاروں االنیاں ہمیشہ اپنے حقوق توں محروم ای رہند

کد ی اے، اوہدا جائیداد وچ حصّہ وی ہوندا اے۔ وں ہ توں بعد اوہدے کو اے۔ 
س
 شرعی اتبارر ال  اوہ اپنی سند  دا وں ہ وی کر 

 اادواجی حیاتی دے حوالے ال  وی سارے حقوق موجود ہوندے نیں۔ ر  دے فرما  مطابق:

 نی دے قدس  دا جروو  کرال مائش  تے دھاووے دانصر  اے۔اال

Sociology & Cultural Research Review (SCRR) 
Available Online: https://scrrjournal.com 

Print ISSN: 3007-3103 Online ISSN: 3007-3111 

Platform & Workflow by: Open Journal Systems 

https://assajournal.com/index.php/36/about/aboutThisPublishingSystem


Vol. 05 No. 01. Jan-Mar 2026     Sociology & Cultural Research Review 

 

 

254 | P a g e  
 
 

 

  اے سگوں اوہ تے ما  ترا  دی حامل اے۔ جے کر پنجا  دی گل کرئیے تا

  

ں پنجا  االنی ایس دھرتی تے بوجھ ن

 ہ د ے برعکس اوہدے کولوں تعلیم تے شعور، قانونی تحفظ دا حق کھو
ی
ہ یا  جاندا دی االنی بہادری تے وفاداری دی حامل اے۔ پر ا

کد ا اے۔ بےاے۔ پنجا  وچ سوانی دا وڈا مسئلہ تحفظ ہوندا 
س
 گھر ہویاںں تے خاندا  اے اوہ تحفظ جیہڑا پیو، خاوند تے پتر دے 

ے نیں۔ جیویں ہو جاندا اے۔ تحفظ اک وڈا مسئلہ اے۔ ایس حوالے ال  قانو  وی بنے ہو دی سیہا  توں بغیر اوہدا جینا اوھاو 

کد ا۔ جے کووی وی  بے دل  ہیںدے مطابق کسے وی االنی نوں اوہدی مرضی توں بغیرکہ قانو  دے زرڈر ریزیڈینس 
س
  جا 

ج

 
 ا

   تے مجبور ہووے ں ں اوہدے خاندا  دے افراد گھروں کڈھ دیو  تے ایس صورت 

 

ھد
 
ج

االنی جا  دے خطرے پاروں گھر 

 نہ دیو  وچ عدالت خاندا  نوں پابند کرے گی کہ االنی نوں رہاش  دا متباد  بندوبست کرکے دتا جاوے۔ جائیداد وچوں حصّہ

لے ال  وی قانو  چُپ ہیں اے۔ پنجا  دے وسیب دی ایہہ روایت رہی اے کہ االنی رشتے بچاو  دی خاطر کئی دے حوا

  دیندی اے۔ جیہڑا کہ بعد وچ سماجی تے گھریلو سطح تے کئی مسائل نوں جنم دیندا اے۔ ایس حوالے

 

ھد
 
ج

 The ال   واری اپنا حق 

Punjab Enforcement of Women Property Right Act 2021 :دے مطابق 

ں جائیداد جنسی ہراسگی دے خلاف بناے گئے قانو  وانگو ایس قانو  دے مطابق”

نی کارواوی کر والی االنی ذاتی طور تے قانو ہوو دے ایس قانو  وچ جائیداد توں محروم 

کد ی اے۔
س

“(2) 

 ہ د ے
ج ی
وچ  جائیداد دے مسائل توں اڈ پنجا  وچ گھراں توں باہر وی االنیاں نوں کئی مسائل درپیش ہوندے نیں۔ 

ئ ا ں پاروں گھروں با
ل

 

ئ
س
م

ا ں 

 

 ئ
ہر کئی واری سب توں پہلاں تاں صنفی تشدد فیر جنسی تشدد ہراسگی دے مسائل شامل نیں۔ ای ہ

ُ ُ جاندے نیں۔ جی سطح تے وی اوہناں دے کردار نوں لے کے کئیاالنیاں اعتماد دی کمی دا شکار ہو جاندں ں نیں۔ سما  سوا  

  ایس پاروں سوانیاں نفسیاتی مسائل ال  دوچار ہوجاندں ں نیں تے اوہناں نوں ایہہ سارے مسائل گھر دے اندر وی پریشا

 ا اے۔زکھد The Punjab Women Protection Authority Act 2017کردے نیں۔ قانو  وچ ایس حوالے ال  

کیتی  االنیاں لئی اوہناں دے کم کر  دی تھاں تے گھروں باہر حفاظت دی جامع پلاننگ

  جاوے۔ تاں کر کے تشدد توں

ج

 
ثرہ متا جاوے۔ وومن پروٹیکشن کمیٹیاں دا قیام ا

 (3)۔االنیاں دی بحالی ہو سکے

توں وڈی وجہ اے۔  پنجا  دی ریت رواں ت وچ جاری بدتر ا صنفی تفریق سوانیاں دے طبعی مسائل دی سب

 ں ں نوں بہتی اہمیت دتی جاندی اے۔ چنگا ھاوال وی اوہناں لئی، چنگی تعلیم وی اوہناں لئی، سار

  

ں ں سہولتاں ساڈے گھراں وچ مُ
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کرواں  جاندا  وی اوہناں نوں میسر۔ جے کر اوہ بیمار پے جا  تے ہزاراں روپے اوہناں تے خرچ کر کے چنگے ڈاکٹراں کولوں علاج

 وچ شامل اے۔ ں یتاارو دں ںگلی نسل دی ضامن ہوو  دے باوجود سوانیاں دا گھٹ عمر وچ وں ہ کر  دا رواج پنجا  اے۔ ا

 ہ د ے وچ اوہدے ظاہری حُسن دی تصویر من کھچویں ڈھنگ 
ج ی
پنجا  وسیب وچ سوانیاں دا سوہنا روپ وھاولی دیندا اے 

 ہ د  
ی
ل تے ا

ج

 ئ
ہ

 پر جے اوہی االنی ے وسیب نوں چار چن لگ جاندے نیںال  پیش کیتی جاندی اے۔ جس پاروں پنجا  دی ر

 ہ د ے حُسن دی اک انمو  تے من کھچویں تصویر پیش کیتی جاندی اے۔ اوہ اپنی مرضی ال  جے کووی فیصلہ لین دا 
ج ی

کرے  جتن

 تے اوہنوں غیرت دے الں تے قتل کر دتا جاندا اے۔ احسا  صادق دے زکھن موجب:

 مجھا  جاتا تھا اور قانونی  جا و والے قتل کو موللیپہلے غیرت کے الم عورتوں کے کیے”

کی  اتبارر سے دیت کی رقم ادا کر دی جاتی اور قتل معاف کروا یا  جاتا۔ موجودہ قانو 

کی دفعہ کے تحت قاتل کو سزاے موت کی  302روشنی میں غیرت کے الم پے قتل کو 

 (4)“سزا مقرر کی گئی۔

 ہ د ی کووینیں وایت دں ں جڑاں پیڈں ں پنجا  وچ پنڈاں تھاواں تے ایس ر
ی
تھاں ہیں۔ ونی ورگیاں  پر قانو  وچ ا

ا ں

ج

ئ
ج ع
جھگڑں ں  بھرں ں روایتاں دا شکار االنیاں نوں ایہہ قانو  تحفظ فراہم کردا اے۔ کئی واری پرا و چلدے ہوے لڑاوی ر

 و  لئی صلح دے بدلے وچ االنی نوں دے دتا جاندا سی پر تعزیرات پاکستا  
ُ
دی دفعہ ایس روایت دی نفی کردی  1860نوں مُ

ح دے بدلے وچ دیوے گا تے اجیہا عمل کر دے مطابق جے کووی بندا کسے A-310اے۔ دفعہ 

ل
ُ
ص

  والے نوں االنی نوں 

ر
 

ج

ر دی سزا دتی جاوے گی۔ ایس توں اڈ پنج لکھ روپے ت
 

ج

 دا ُرممانہ وی ہو گھٹوگھٹ تن سا  دی سزا تے ودھ توں ودھ ست سا  ت

ئ ا ں دی صورت وچ ماہر
ل

 

ئ
س
م

کد ا اے۔ اں دتی ں ں عصمت دری ں ں گھروں باہر پیش زو  والے 
س

زکھدں ں   نو  فازہہ فاروققا 

 نیں:

 گھروں باہر عوامی تھاواں تے سوانیاں نوں ہراساں کر  دے حوالے ال  قانو  تے”

ا ں بارے زگاہی ہیں ہوندی۔ سوانیاں نوں علم ہیں ہوندا کہ اوہناں دے

 

 ئ
 نیں پر ای ہ

 ہوندا اے تے اوہناں نوں کیہ کرال چاہیدا اے۔
 ُ

 (5)“ال  کُ

کردا اے تے ایس  بق جے کووی بندہ کسے وی سوانی نوں رففاں ال  ں ں اپنے روے  ال  بے تویردی دفعہ دے مطا 509

کد ے نیں۔ جد کہ پاکستا  وچ سوانیاں دے قانو  وچ قانو  د
س
ی پاروں اونہوں تن سا  دی سزا، ں  جرمانہ ں ں فیر دونویں ہو 
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  دی ید  اے۔ اام م دے  لاندا اے اوہدا جرمانہ پنج ساسی دے تحت کووی مرد کسے سوانی تے جھوٹا الزام ں ں تہمت 496دفعہ 

 دے برابر ای نیں۔ ارشاد خداوندی اے:مطابق االنیاں دے حقوق وی مرداں 

 (6)“عورتوں کے لئے بھی ویسے ہی حقوق ہیں جیسے مردوں کے۔”

ں دے اام ام دے شتیازبادی دے لحاظ ال  پنجا  پاکستا  دا سب توں وڈا صوبہ اے۔ پنجابی تہذیب تے ثقافت وچ ر

 رگ  وچ ہمیش االنیاں دی پنجا  دے وسیبیغیرت تے جی داری ورگی شاندار قدراں پایاںں جاندں ں نیں۔ ،ال  ال  شرم و حیا 

 بھرا محنت، قربانی تے خدمتاں دا جوگدا  رہیا اے۔ االنی اپنے حق دے حوالے ال  وی ہمیش قربانی دیندی رہی اے۔ کدی اپنے

نیں۔ پنجا  دی  وند لئی تے کدی اولاد لئی۔ ایہہ سارں ں متاںں پنجا  دی ضبوط  االنیاں دی طرتت دا حصّہ رہیاںلئی کدی اپنے خا

نی دی گل نوں ننا االنی  و اپنی رت دی قربانی لاامی دتی اے پر پنجا  دی االنی  و اپنی رت دی قربانی لاامی دتی اے پر سماج وچ اال

  وی سند  

 
 

  جاندا۔ پنجا  وچ االنی ساری حیاتی گھراں وچ ہوو  والے ظُلم تے جبرتے دور اونہوں سُ

ج

 
 نوں بردات  کر دی ہیں ا

 رہی اے۔ ایس حوالے ال  شہلا نگار لکھدں ں نیں:

سماجی تے  تے روایتی اتبارر ال  االنیاں دی اہمیت گھٹ رہی اے۔ سماج وچ ثقافتی”

 (7)“معاشرتی نظام وچ اوہنوں مرداں اُتے انحصار کرال پیندا اے۔

 قانونی حیثیت دی حیثیت رکھدی اے۔ اوہدی گواہی اوہدی راے نوں سماجی سطح تے قانو
ُ

نی سطح االنیاں وی اک مُکم

 وچ سارں ں پاکستا  دے قانو  وچ سوانی دی شہادت وی معتبر اے۔ حدود قوانینتے مذہبی سطح تے اک مقام حاصل اے۔ 

  سزاواں سوانیاں توں اڈ ُرمم کر  والے مرداں تے وی برابر لاگو نیں۔ ایس حوالے ال  سوانیاں دی گواہی دا حق تے پاکستا

 دے حدود قوانین زکھدے نیں:

 وی جرم کر  والے مرداں تےتوں اڈ حدود قوانین وچ سارں ں سزاواں سوانیاں ” 

 (8)“برابر لاگو ہوندں ں نیں۔

 روایتی سماسگوں پدرسری نظام دے تحت سوانیاں دا کردار محدود ہوندا اے۔ پنجا  وچ 
 ُ

جاں وچ اک مرد نوں اپنی کُ

  سدھر تے اپنی شریک حیات نوں جسمانی طور تے پٹنا اپنا حق سمجھدا اے۔ تعلیم دی گھاٹ پاروں تے پدرسری نظام
 
پاروں کُ

 برقرار رکھدں ں نیں۔ دے سلسلے وچ پدرسری تے گھریلو اں دتی نوں ہمیشہ نونہہمعاملات وچ خود سوانیاں خاص طور تے سس تے

ف تشدد، خاص سوانیاں توں توقع کیتی جاندی اے کہ اوہ گھریلو ملاام بن کے کلیدی گھریلو فرائض سرانجام دیو ۔ سوانیاں دے خلا
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  پاکستا  دے ں تے تشدد تے جنسی تشدد، سوانیاں دے اساننی حقوق دی خلاف ورای اے۔ ایس حوالے الطور تے قریبی سوانیا

 وچ زکھیا گیا اے: 25ء دے زرٹیکل 1973زئین دے 

قانو  دے سامنے سارے شہری برابر نیں تے اوہ قانو  دے برابری دے تحفظ ”

ک ہیں ہووے دے حقدار نیں۔جنسی تعلقات دی بنیاد تے کووی وی امتیاای سلو

 (9)“گا۔

ی ات ضروری اے۔ االنیاں دی سماجی، معاشی تے سیاسی حیثیت نوں چنگا بناو  لئی قانونی تحفظاتی نظام بارے جانکار

 اہم کردار ادا ایہہ تحفظاتی حقوق االنی دے صنفی امتیاا، گھریلو تشدد، تعلیم، صحت، رواگار ورگے مسائل دے حل کر  وچ اپنا

رکردے نیں۔ سماج و
 

ج

ر ترقی ہیں کردا جدوں ت
 

ج

 اوہدے وچ چ االنی دی حیثیت بڑی ضروری اے۔ کووی وی سماج او  ویلے ت

 دا ہوندا رہن والی االنی کمزور تے مالی اتبارر ال  بے ں رومدد گار ہووے گی۔ پنجا  دے وسیب وچ اک سوانی دا وڈا مسئلہ تحفظ

 ہوال ات ضروری اے۔  اادی ہووے۔ االنیاں لئی ایہہ تحفظاتی قوانین دااے۔ اوہ بھانویں قانونی تحفظ ہووے ں  فیر مذہبی ز

خصت ہوندں ں ای االنیاں دے مسائل وچ اضافہ ہوجاندا اے۔ سوانیاں نو
ُ
 توں وڈا مسئلہ مالی سب ںماں پیو دے ر

کلد ی اے تاں کم کر  دی تھاں تے

 

اونہوں  حالات دا خرا  ہوال ہوندا اے پر سماجی تھاں تے جدوں کووی االنی کم کر  لئی ن

ا ں قوانین دی موجودگی االنیاں نوں تحفظ فراہم کردے نیں۔ معاشی اتبارر ال 

 

 ئ
جے  بڑے مسائل پیش زوندے نیں۔ ای ہ

النی لئی بے شمار مسئلے درپیش ہوندے نیں۔ جے کر اوہ امیر ہووے تاں سماج دا رویہ تاں وی اک ااالنی غریب ہووے تاں 

 مسائل پیدا کردا اے۔ ایس حوالے ال  امجد علی لکھدے نیں:

موجودہ سماج وچ ظلم و جبر دے خاتمے لئی مادری نظام نوں ضروری سمجھدے 

 (10)نیں۔

ق دے یب نوں حق د ا دے مترادف اے۔ جیویں االنی اپنے حقواالنیاں نوں اوہناں دا حق دینا دراصل تہذ

، سیاسی تے حوالے ال  ضبوط  ہو جاوے گی۔ تاں سماج اپنے زپ شائستہ تے پختہ ہوندا جاوے گا۔ ماضی وچ سوانیاں نوں سماجی

ا ں دقیانوسی تصورات توں بڑی متاثر 

 

 ئ
ئ ا  جاندا سی۔ ایس پاروں سوانیاں ای ہ

 ھ
ج
م
س

ندی رہی اے۔ پر جدد ہومعاشی برایاںں دی جڑ 

 دور وچ االنیاں لئی بناے قوانین اوہناں لئی اک ڈھا  دا کم کردے نیں۔ پنجا  دے وسیب وچ االنیاں دے حوالے ال 

 گھر نوں بہادری دے قصّے وی مشہور رہے نیں۔ ایس کر کے پنجا  دی االنی  و ہمیش جرأت تے ہمت توں کم یا  اے ۔بھانویں

دتی اے۔  فیر مرد دے تشدد نوں بردات  کرال ہووے۔ پنجا  دی االنی  و اپنی رت دی قربانی لاامیبچاو  دا کم ہووے ں  
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  دے اس  دوجے پاسے پنجا  دی ترقی تے پنجا  دی ثقافتی وسیب دی ضبوططی وچ پنجا  دی االنی دا بڑا ہتھ رہیا اے۔ پنجا

وہناں دں ں لوڑاں و  خاص نوں ایہہ لابھ ہوں  کہ االنیاں وچ االنی مرداں دے برابر کھلوتی وھاولی دیندی اے جس پاروں ا

 دھیا  دتا گیا۔ 

ئ ا ں
ل

 

ئ
س
م

داساہمنا کرال  انج ایں  زکھ سکنے زں کہ پنجا  وسیب وچ سوانیاں نوں حیاتی دے وکھو وکھ پکھاں وچ ڈھیر 

ئ ا ں توں اڈ سوانیاں نوں گھروں باہر وی ڈھیر مسئلے درپیش نیں۔ قا
ل

 

ئ
س
م

  دے مطابق سوانیاں نوں حقوق نوپیندا اے۔ گھروکی 

 ہ د ا اک وڈا کار  سوانیاں دا ا  پڑ
ی
ھ ہوال دتے گئے نیں پر لاعلمی پاروں انہاں قوانین بارے سوانیاں نوں زگاہی ہیں اے۔ ا

وے تاں سوانیاں نوں اونہاں دے حقوق بارے جانکاری دتی جا شہراں وچ وی اے۔ لوڑ ایس گل دی اے کہ پنڈاں توں اڈ

 شرے دا اہم فرد بن سکن۔ جے اوہ معا
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