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Abstract 
This paper researches the frontiers of how seasonal changes affect human life as it is expressed in the 

Quran and also Hadith. The seasons, their periods of heat, cold, rain, and drought have been placed 

by the Muslim scripture not only as natural events but as evidence of the power, wisdom, and mercy 
of Allah. The Quran constantly alludes to seasons as a reminder of Godly order, rain as a life-giving 

and blessing and drought as an ordeal or outcome of human misdeeds. In the same way, the literature 

of Hadiths shows how Prophet Muhammad صلى instructed Muslims to react to the changes of 

seasons using particular prayers, religious practices and moral considerations. The article discusses 

the complex roles of seasons and their impact on the lives of people concerning physical health, 

psychological well being, economic endeavours and spiritual growth. It demonstrates how heat, cold, 
and rainfall directly influence human health, agricultural productivity, and livelihoods, influence 

human temperament, resilience and social structures as well. The variations of seasons act as a source 
of development of patience, gratitude and awareness of the Hereafter. As an example, fasting during 

summer is an endurance exercise, whereas, when it is winter, night prayers are promoted, both of 

them building on the spiritual discipline. Additionally, humans were called upon to ensure that the 
environment is balanced as highlighted in the teachings of Islam that discourage wastage of resources, 

cutting trees, and wasting natural resources. The relation between environmental imbalance and 

negative climatic effects as mentioned in the Quran are in unison with modern arguments about 
climate change. The research is able to establish that the order of the seasons is within a divine reality 

created to benefit man and teach him morals through making comparisons between the teachings of 
the Islamic religion and the contemporary scientific outlook.In conclusion, the Quran and Hadith 

present seasons as dynamic instr scriptures of sacred teachings which mold the human health, 

economy, spirituality, and social order. The present research upholds the necessity to embrace the 
Islamic ecology, enhance community resilience, promote gratitude, and patience as the ways to 

survive the challenge and potentials of seasonal shifts. 
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 :۔ مقدمہ1

قی پہلوؤں پر بھی اپنے زندگی پر موسموں کے گہرے اثرات مرتب ہوتے ہیں، جو نہ صرف جسمانی صحت اور معاشرتی زندگی کو متاثر کرتے ہیں بلکہ روحانی اور اخلا انسانی

ہے۔ سورۃ الروم میں ارشاد ہے: "اور تم دن  نقوش چھوڑتے ہیں۔ قرآن و حدیث میں موسموں کی تبدیلی کو اللہ تعالیٰ کی قدرت اور حکمت کی نشانی کے طور پر پیش کیا گیا

۔ اس سے واضح ہوتا ہے "اور رات کے بدلنے میں اور جو کچھ اللہ نے آسمان اور زمین سے لوگوں کے فائدے کے لیے اتارا ہے، اس میں عقل مندوں کے لیے نشانیاں ہیں

 موسموں کے اتھ  انسانی رووںں اور باددات   ش ار ر ق ا اور رمائی پ شیدہ ہ ہے۔ اام م نےکہ موسموں کا نظام محض ایک اتفاقی عمل نہیں، بلکہ اس میں انسانوں کے لیے

 کو ہم آہنگ کرنے کی تعلیم دی ہے، جس سے یہ ظاہر ہوتا ہے کہ یہ موضوع نہایت اہمیت کا حامل ہے۔

ں کے غیراات کو سی  اص  قصد  کے حت  یانن کیا گیا کیا قرآن و حدیث میں موسمو موسموں کے اثرات کو سمجھنے کے لیے چند بنیادی سوالات اہمیت اختیار کرتے ہیں، مثلاً:

سوالات کے جوابات تلاش  نہے؟ موسمی تبدیلیاں انسان کی نفسیات اور باددات پر کیسے اثر انداز ہوتی ہیں؟ اور اام م نے مختلف موسموں میں کیسی ہدایات دی ہیں؟ ا

 ررعہ  بھی قرار دیا ہے۔ مثلاً، حدیث بویی م نے موسموں کو محض ایک قدرتی عمل نہیں جھا، ، بلکہ اسے انسان کی بیت ا اور آزئش ک کاکرنے سے ہم یہ سمجھ سکتے ہیں کہ اام 

 دن چھوے  ہوتے ہیں و جبکہ میں آیا ہے کہ "سردی کا موسم مومن کے لیے بہار ہے، کیونکہ اس میں راتیں لمبی ہوتی ہیں اور وہ قیام اللیل کے لیے بیدار رہ سکتا ہے،صلى الله عليه وسلم 

 وہ روزہ رکھنے میں آاتنی محسوس کرتا ہے"۔ اس سے پتہ چلتا ہے کہ موسموں کو اام می تعلیمات میں ایک اص  مقام حاصل ہے۔

گیا ہے، جیسے بارش کو رحمت اور خشک  قرآن و حدیث کی روشنی میں موسموں کی معنویت کو سمجھنا انتہا پ ضروری ہے۔ قرآن پاک میں موسموں کی تبدیلی کو اللہ کی نشانی بتایا

ح،، احادیث باررکہ میں طر اتلی کو آزئش ک قرار دیا گیا ہے۔ سورۃ الفرقان میں ارشاد ہے: "اور وہی ہے جو اپنے بندوں پر رحمت کے طور پر ہوائیں بھیجتا ہے"۔ اسی

ضو کے وقت پانی کو نرمی سے استعمال کرنا۔ ان شت کر کے روزہ رکھنا یا سردی میں وموسموں کے مطابق باددات کرنے کی بیغیب دی گئی ہے، جیسے گرمی میں پیاس بردا

ئے۔ ہٰذاا، یہ موضوع نہ صرف جاتعلیمات سے یہ ق ا ملتا ہے کہ موسموں کو صرف ایک ئشدی عمل نہ جھا،  جائے، بلکہ ان میں شیدہ ہ حکمتوں کو سمجھ کر اللہ کی باددت کی 

 بلکہ اس میں انسانی زندگی کے لیے عملی رمائی پ بھی موجود ہے۔مذہبی نقطہ نظر سے اہم ہے، 

 :۔ قرآن میں موسموں کا تذکرہ2

 آیات میں موسموں کے غیراات کی وضاحت

موسمی تبدیلیوں کو اللہ کے یگر د قرآن مجید میں موسموں کے غیراات کو اللہ تعالیٰ کی قدرت کی نشانی کے طور پر یانن کیا گیا ہے۔ مختلف آیات میں بارش، گرمی، سردی اور

ن میں اللہ ہی ہے جو ہواؤں کو بھیجتا ہے، پھر وہ بادل کو اٹھاتی ہیں، پھر اللہ جس طرح، چاہتا ہے اسے آسما" :میں ارشاد ہے 84حکم سے وابستہ کیا گیا ہے۔ سورہ الروم کی آیت 

 اس میں الجامع لأحكام القرآن ھ( نے اپنی تفسیر176۔ ائشم قرطبی )م. "ندر سے بارش نکلتی ہےپھیلا دیتا ہے اور اس کے ٹکڑے کر دیتا ہے، پھر تم دیکھتے ہو کہ اس کے ا

 کرتی ہے آیت کی تشریح کرتے ہوئے لکھا ہے کہ موسموں کی تبدیلی اور بارش کا نزول اللہ تعالیٰ کی قدرت کاملہ کی نشانی ہے جو نظام کائنات کو منظم

1

یہ آیات واضح کرتی ہیں 

ں کا یہ نظام نہ صرف زمین کی کا غیرا اور ان کا باہمی تبادلہ اللہ کے حکم سے ہوتا ہے اور اس میں انسانوں کے لیے غور و فکر کی بہت سی نشانیاں شیدہ ہ ہیں۔ موسموکہ موسموں 

 آبادی کو برقرار رکھتا ہے بلکہ اللہ کی حکمت و رحمت کو بھی ظاہر کرتا ہے۔

                                                             
1

روت، ، د84،   68الجامع لأحكام القرآن، ج  ،)القرطبی  ي
 
، ب

 

يية
م
لعل
 ھ(6841ار الكتب ا
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 قرار دیناموسموں کو اللہ کی قدرت کی نشانی 

رات اور دن کے بدلنے میں، اور اس " :میں ارشاد ہے 4قرآن پاک میں موسموں کو اللہ تعالیٰ کی قدرت کی اہم نشانیوں میں سے ایک قرار دیا گیا ہے۔ سورہ الجاثیہ کی آیت 

۔ ائشم "میں، عقل مندوں کے لیے نشانیاں ہیں ور ہواؤں کے بدلنےرزق میں جو اللہ آسمان سے اتارتا ہے پھر اس کے رریعے زمین کو اس کی موت کے بعد زندہ کرتا ہے، ا

م ھ( نے اپنی تفسیر778ابن کثیر )م. 
ي

ي

 

عظ
ل

يرر القرآن ا
سي
ف

 

ت

 قدرت کی واضح نشانیاں ہیں جو اس کی میں لکھا ہے کہ موسموں کا بدلنا، ہواؤں کا چلنا اور بارش کا نزول اللہ تعالیٰ کی 

واحدانیت اور ربوت ا پر دلالت کرتی ہیں 

2

 اص ک کی پنےیہ نشانیاں نہ صرف اللہ کی قدرت کو ظاہر کرتی ہیں بلکہ انسانوں کو اس بات کی طرف بھی متوجہ کرتی ہیں کہ وہ ا

 ار رکھتا ہے۔باددت کریں اور اس کے احكائشت پر عمل کریں۔ موسموں کا یہ نظام اللہ تعالیٰ کی حکمت اور رحمت کا مظہر ہے جو کائنات کے وازن کو برقر

 موسموں کا انسانی زندگی سے تعلق

سموں کا غیرا انسانی معاش اور روزی کے صولل کا بات کی طرف اشارہ کیا گیا ہے کہ مو موسمی تبدیلیاں انسانی زندگی کے لیے نہایت اہمیت رکھتی ہیں۔ قرآن مجید میں اس

یا، اور تم اس اور ہم نے ہواؤں کو بار براتنے والا بنا کر بھیجا، پھر ہم نے آسمان سے پانی براتیا، پھر ہم نے تمہیں اسے پلا" :میں ارشاد ہے 44ررعہ  ہے۔ سورہ الحجر کی آیت 

  ھ( نے اپنی تفسیر461۔ ائشم بغوی )م. "ہوکے ئشلک نہیں 
ي
ي ر

ت ت
 

وری ہے کیونکہ اس کے غیر  نہ میں لکھا ہے کہ موسموں کا یہ نظام انسانی زندگی کے لیے نہایت ضر معالم ال

و فصلیں اگ سکتی ہیں اور نہ ہی زندگی کا تسلسل برقرار رہ سکتا ہے 

3

 اہم ہے۔ یہ نظام اور شیدوں کی زندگی کے لیے بھیموسموں کا یہ غیرا نہ صرف انسانوں بلکہ جانوروں -

 اللہ تعالیٰ کی رحمت اور اس کی طرف سے عطا کردہ نعمتوں میں سے ایک عظیم نعمت ہے جس پر انسانوں کو شکر گزار ہونا چاہیے۔

 :میں موسموں کی حقیقتصلى الله عليه وسلم ۔ احادیثِ بویی 3

 موسموں کے غیرا کے متعلق احادیث

اللہ عنہ سے روایت ہے کہ رسول  کے غیرا کو اللہ تعالیٰ کی قدرت کی نشانی کے طور پر یانن کیا گیا ہے۔ صحیح بخاری میں حضرت ابوہریرہ رضیاحادیث باررکہ میں موسموں 

ی: ایک سردی میں اور جہنم نے اپنے رب سے شکایت کی کہ میرے بعض حصے بعض کو کھا رہے ہیں، و اللہ تعالیٰ نے اسے دو اتنس لینے کی اجازت د" :نے فرئشیاصلى الله عليه وسلم اللہ 

ایک گرمی میں۔ پس تم جو شدید گرمی محسوس کرتے ہو وہ جہنم کی گرمی ہے، اور جو شدید سردی محسوس کرتے ہو وہ جہنم کی سردی )زمہریر( ہے

4

یہ حدیث واضح کرتی " )

ن میں ایک اور یماہے کہ موسموں کی شدت درحقیقت اللہ کے حکم سے ہے اور اس میں انسانوں کے لیے عبرت کا اتئشن موجود ہے۔ اسی طرح، ائشم بیہقی نے شعب الا

م ہوتا ہے کہ موسموں کا بدلنا محض ایک طریی عمل نے موسموں کے غیرا کو اللہ کی حکمت سے تعبیر کیا ہے۔ ان احادیث سے معلوصلى الله عليه وسلم حدیث نقل کی ہے جس میں نبی 

 نہیں بلکہ اس کے پیچھے اللہ کی  ش پناہ حکمتیں اور نشانیاں شیدہ ہ ہیں جو انسان کو اپنے اص ک کی طرف متوجہ کرتی ہیں۔

                                                             
2

م، ج  
ي

ي

 

عظ
ل

يرر القرآن ا
سي
ف

 

ت

ر،  ي

ث

، الريياض، 412  ، 7)ابن ك

 

يي ة
 ھ(6844، دار طي

3

، ج  
ي
ي ر

ت ت
 

روت، 641،   2)البغوي، معالم ال ي
 
 ھ(۔6824، دار ابن حزم، ب

4

ي شدة احر،، حدالصلاة، باب الإ کتاب مواقیت ی،البخار صحیح ی،البخار 

ت

 ر ي
ر

 

له

 ھ(6844 وت،، دار طوق النجاة، بیر421: یثبراد با
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 دعائیں اور ارکار برائے موسم

 بن مر  رضی اللہ عنہ سے روایت کیا ہے ہیں۔ ائشم بیمذی نے اپنی سنن میں حضرت عبداللہ سے متعدد دعائیں اور ارکار منقولصلى الله عليه وسلم موسمی غیراات کے موقع پر رسول اللہ 

لَِّ : "جب بادل کی گرج سنتے و یہ دعا پڑھتےصلى الله عليه وسلم کہ نبی  َّ رَّ
ْ
 
َّ

 

ا ق
َّ

ت

ِ

ت

اف
َّ
ع
َّ
، و
َّ ِ
اب  ذَّ

ت

َّ ِ
 
اا ب َّ

ت

ي
هْلكِْ

ُ

 

ت

ا 
َّ
ل
َّ
، و
َّ
ك
ِ
ي  َّ

ت

َّض

ت

ع
ِ
ت 

اا  َّ

ت

ي
ْ ل ُ

 

ي
َّقْ

 

ت
ا 
َّ
 ل
َّ
م 
ُ
ه

َّ
لل 

ا

5

 سنونن ہیں، اسی طرح، بارش کے وقت اص  دعائیں" )

ا: "بارش دیکھ کر یہ دعا پڑھتےصلى الله عليه وسلم جیسا کہ ائشم ابوداؤد نے حضرت عائشہ رضی اللہ عنہا سے روایت کیا ہے کہ رسول اللہ 
ً

ِ

ت

اف َّ

ت

اا ي
ً
 يِ 
يي َّ
ص
 
َّ
م 
ُ
ه

َّ
لل 

ا

6

یہ دعائیں نہ صرف موسموں " )

 بدلنے پر شکرانے کے طور پر بھی دعائیں سنونن ہیں، جو  ہیں۔ ز، ، موسموں کےکے اثرات سے حفاظت کا ررعہ  ہیں بلکہ اللہ کی رحمت اور برکت کے صولل کا بھی سبب بنتی

 اللہ کی نعمتوں کی قدردانی کا اظہار ہیں۔

 موسموں کو نصیحت اور عبرت کا ررعہ  قرار دینا

میں سورہ الفرقان کی  الجامع لأحكام القرآن پنی تفسیرنے ا قرآن و حدیث میں موسموں کے غیرا کو انسان کے لیے نصیحت اور عبرت کا ررعہ  قرار دیا گیا ہے۔ ائشم قرطبی

)"14آیت 

7

ا 
ً
ور
ُ ُ

ث

ادَّ ش َّ
ر
َّ
 أ
ْ
و
َّ
 أ
َّ
ر

َّ
 
ك َّ
 
ذ

ت

َّ
ن يي
َّ
ادَّ أ َّ
ر
َّ
 أ
ْ

ت

ن
َّ
مِ
ل 

 ً

 

فَّة
ْ لِ

ت

َّ خ
اار هَّ

َّ
 

ت

لي

ا
َّ
لَّ و ْ
يي

َّ
لل 

َّلَّ ا
ع َّ
ج 

ذِي 

ت

َّ
هُوَّ ال  َّ
موسموں کا بدلنا اللہ کی قدرت کی نشانی ہے جو انسان کو موت : "کی تفسیر میں لکھا ہے" (و

اور آخرت کی یاد دلاتی ہے

8

اب کی یاد دلاتی ہے، میں لکھا ہے کہ سردی اور گرمی کی شدت انسان کو جہنم کے عذ لطائف المعارف اسی طرح، ائشم ابن رجب حنبلی نے" )

، اسی طرح، انسان کی زندگی میں بھی خوشی اور غم جس سے عبرت حاصل کرنا چاہیے۔ موسموں کا یہ نظام انسان کو یہ ق ا دیتا ہے کہ جس طرح، اللہ تعالیٰ موسموں کو بدلتا ہے

کے اتمنے انسان  ش  تکے دور آتے جاتے ہیں، اور ان سے ق ا لے کر آخرت کی تیاری کرنی چاہیے۔ ز، ، موسموں کے غیرا سے یہ بھی معلوم ہوتا ہے کہ اللہ کی قدر

 بس ہے، ہٰذاا اسے ہر حال میں اپنے رب کی طرف رجوع کرنا چاہیے۔

 :سموں کا انسانی صحت پر اثر۔ مو4

 سردی و گرمی کا جسمانی اثر

ھ( نے اپنی شہرہ آفاق 844 )م. سردی اور گرمی کے موسمی غیراات کا انسانی جسم پر گہرا اثر پڑتا ہے، جسے طبِ قدیم اور جدید دونوں میں تسلیم کیا گیا ہے۔ ائشم ابن سینا

یقوں سے اثرانداز ہوتا میں لکھا ہے کہ سرد موسم میں جسمانی رطوبات کا جمود اور گرم موسم میں ان کا افراز بڑھ جاتا ہے، جو صحت پر مختلف طر القانون فی الطب کتاب

ہے 

9

 تنفس کے مسائل پیدا ہوتے ہیں۔ دو
ِ
ی طرف، گرمی کی سرسردی کے موسم میں خون کی گردش سست ہو جاتی ہے، جس سے جوڑوں کا درد، عضلاتی اکڑاؤ اور نظام

ھاتتی ہے، جبکہ گرمی بڑشدت سے جسم میں پانی کی کمی، گرمی کے دانے، اور ہیٹ اسٹروک جیسی شکایات عام ہو جاتی ہیں۔ طبِ وںنانی کے مطابق سردی بلغمی مزاج کو 

  نظام، ٹابوبوم م اور یٰ ک کہ نفسیاتی صحت کو متاثر کرتی ہیں۔صفراوی خلط کو متحرک کرتی ہے۔ جدید تحقیقات بھی اس بات کی تصدیق کرتی ہیں کہ موسمی تبدیلیاں مدافعتی

                                                             
5

ول عند رعدة، حد ی،سنن الترمذ ی،الترمذ 

 

ي
، بیر2841: یثکتاب الدعوات، باب ئش ي  ھ(6864 وت،، دار الغرب الإام مي

6

 ر، حد 
مظ
ل

 ا

 

ة
يي
ي داود، کتاب الأدب، باب الدعاء عند رؤ ، دمشق، ، دار الر4155: یثابوداؤد، سنن أب 

 

يية
م
ل
 العا

 

 ھ(.6821اتلة

7

 14 یتآ سورہ الفرقان کی 

8

روت، ، د84،   62الجامع لأحكام القرآن، ج  ،القرطبی  ي
 
، ب

 

يية
م
لعل
 ھ(6841ار الكتب ا

9

 641،   6الطب، ج  القانون فی ،)ابن سینا 
م
لعل

يہ،، دار الكتب ا  ھ(6821 وت،بیر ي
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 بارش اور نمی کا اثر

میں یانن کیا ہے کہ مرطوب موسم میں بلغمی امراض  طب النبوی ھ( نے746بارش اور ہوا میں نمی کی زیادتی کا انسانی صحت پر دوہرا اثر پڑتا ہے۔ ائشم ابن قیم الجوزیہ )م. 

ہے، اص  طور پر نزلہ، زکام اور اتنس کی بیماریاں کی کثرت ہو جاتی 

10

درد کا  نمی کے باعث جراثیم اور پھپھوند کی نشوونما بڑھ جاتی ہے، جو جلد کی الرجی، دمہ اور جوڑوں کے

 اور چکن گونیا جیسی

ت

ي

 بیماریاں یلتی ہ ہیں۔ ز، ، مرطوب ئشل ل میں سبب بنتی ہے۔ بارش کے بعد جمع ہونے والا پانی مچھروں کی افزا ک گاہ بن جاتا ہے، جس سے ملیریا، ڈین

حمت قرار دیا گیا ہے، لیکن اس کے رکپڑوں اور فرنیچر پر پھپھوندی لگنے کا خطرہ بڑھ جاتا ہے، جو الرجی اور اتنس کے مسائل کو جنم دیتا ہے۔ اام می تعلیمات میں بارش کو 

 اس کے منفی اثرات سے بچا جا سکے۔بعد صفا پ اور احتیاطی تدابیر پر زور دیا گیا ہے تاکہ 

 موسمی امراض اور ان کا علاج

ائیڈ اور وائرل بخار شامل ہیں۔ ائشم بغوی )م. 

ت

ي

 

، ٹائ

ت

ي

ریل ھ( نے461موسمی تبدیلیوں کے باعث پھیلنے والے امراض میں ملیریا، ڈین

ت ت
 

میں موسمی امراض سے بچاؤ  معالم ال

، جیسے صاف پانی کا استعمال، آلودہ غذا سے پرہیز اور مچھروں سے بچاؤ کے لیے حفظانِ صحت کے اصولوں پر زور دیا ہے

11

جدید طب کے مطابق مون سون کے موسم میں   

 پانی سے پیدا ہونے والی بیماروںں سے بچنے کے لیے ابال کر پانی پینا، ہاتھوں کی صفا پ، اور مچھر دانی کا استعمال ضروری ہے۔ وائرل ا

ت

ت

ر سے بچاؤ کے لیے قوتِ 

ت

ر

ت

ي

ث

س
يك ي
ف

مدافعت  

کھیرا اور بیبوز کا استعمال موسمی  ،بڑھاتنے والی غذائیں جیسے شہد، لیموں، اور وٹامن سی سے بھرشیر پھل مفید ہیں۔ ز، ، سردوںں میں گرم مصالحہ جات اور گرمیوں میں شیدینہ

  قدرتی ادویات کی ین کی کی گئی ہے۔یتون کے تیل جیسیمیں بھی موسمی امراض کے علاج کے لیے شہد، کلونجی اور زصلى الله عليه وسلم اثرات کو متوازن کرتا ہے۔ طبِ بویی

 :۔ انسانی مزاج پر موسموں کے اثرات5

 گرمی اور غصہ یا سختی کا تعلق

ھ( نے اپنی کتاب "زاد المعاد" میں 746قدیم طبی و نفسیاتی کتب میں گرم موسم اور انسانی مزاج کے درمیان گہرے تعلق پر روشنی ڈالی گئی ہے۔ ائشم ابن قیم الجوزیہ )م. 

ک کرتی ہے جو جلد بازی اور ند  مزاجی کا سبب بنتی ہے واضح کیا ہے کہ گرمی کی شدت انسانی مزاج میں تیزی اور غصے کو بڑھات دیتی ہے، کیونکہ گرمی صفراوی خلط کو متحر

12

طبی 

م پیدا ہوتا ہے۔ اام می تعلیمات نقطہ نظر سے گرم موسم میں جسم کا درجہ حرارت بڑھنے سے اعصابی نظام پر دباؤ پڑتا ہے، جس کے نتیجے میں چڑچڑاپن اور جذباتی عدم استحکا

 جائے و گی م مات ت اور کی گئی ہے، اص  طور پر روزے کے دوران جب گرمی کی شدت زیادہ ہو۔ تاریخی طور پر دیکھامیں گرمی کے موسم میں صبر و تحمل کی ین کی 

 ۔تنازعات میں بھی گرمی کے موسم کو ایک اہم عنصر کے طور پر پیش کیا گیا ہے، کیونکہ اس موسم میں لوگوں کے صبر کا پیمانہ کم ہو جاتا ہے

 تعلقسردی اور سکون و سکوت کا 

ھ( نے "احیاء علوم الدین" میں یانن کیا ہے کہ سردی بلغمی مزاج کو تقویت 414سرد موسم انسان کے مزاج میں سکون اور ٹھہراؤ پیدا کرتا ہے، جیسا کہ ائشم غزالی )م. 

دیتی ہے جو سکون، غوروفکر اور استقلال کی صفات سے مربوط ہے 

13

 ہو جاتا ہے، جس کے نتیجے میں انسانی جسم کا ٹابوبوم م سستاتئنسی اعتبار سے دیکھا جائے و سرد موسم   

                                                             
10

 ھ(6844 یاض،، مکتبہ دار المنہاج، ر45   ی،طب النبو ،)ابن قیم 

11

ر ی،)البغو 

ت ت
 

 ھ(6824 وت،، دار ابن حزم، بیر664،   2ج  یل،معالم ال

12

 ھ(6824 یاض،، مکتبہ دار الہجرہ، ر41،   8زاد المعاد، ج  ،)ابن قیم 

13

 ھ(6841 وت،، دار ابن حزم، بیر74،   2ج  ین،علوم الد ءاحیا ،)الغزالی 
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ئے ہیں، کیونکہ یہ موسم مطاعہ  اور ہو میں انسان زیادہ پر سکون اور غوروفکر کی حالت میں رہتا ہے۔ تاریخی طور پر دیکھا جائے و بیشتر علمی و ادبی کام سردوںں کے موسم میں

 اص  اہمیت حاصل رہی ہے۔ سردی کی اام می تاریخ میں بھی سردوںں کے مہینوں کو علمی مجلسوں اور روحانی بیت ا کے لیے تصنیف کے لیے موزوں بیین جھا،  جاتا ہے۔

 یہ کیفیت انسان کو اپنے اندر جھانکنے اور خود احتسابی کا موقع فراہم کرتی ہے۔

 بہار اور خوشی و نشاط کا تعلق

ط ھ( نے "الحاوی للفتاوی" میں لکھا ہے کہ بہار کا موسم روحانی و جسمانی نشا566ابستہ ہے، جیسا کہ ائشم جلال الدین سیوطی )م. بہار کا موسم خوشی، نشاط اور نئی امیدوں سے و

کے لیے اللہ کی اص  رحمت ہے 

14

ر خوشی کے نفسیاتی طور پر دیکھا جائے و بہار میں دن لمبے ہونے، درجہ حرارت معتدل ہونے اور طریت کے حسین مناظر انسان کے اند

 کیا گیا ہے۔ اام می تہذب  میں بھی جذبات کو ابھارتے ہیں۔ تاریخی و ادبی شواہد بتاتے ہیں کہ تمام تہذیبوں میں بہار کو نئی زندگی، محبت اور امید کی علامت کے طور پر پیش

 ہے۔ بہار کا یہ موسم نہ صرف انسانوں بلکہ یواانات و باتتات غوروفکر کی بیغیب دی گئی بہار کے موسم کو اللہ کی نعمتوں میں ار ر کیا گیا ہے اور اس موسم میں اللہ کی نشانیوں پر

 کے لیے بھی نئی زندگی کا پیغام لے کر آتا ہے۔

 :۔ رزق اور معاش پر موسموں کے اثرات6

 کھیتی باڑی اور زراعت

اص  اہمیت رکھتا ہے۔ موسمیاتی تبدیلیوں کے  پاکستان جیسے زرعی معیشت والے ممالک کے لیےموسمی غیراات کا سب سے گہرا اثر زراعت اور کھیتی باڑی پر پڑتا ہے، جو 

ھ( نے اپنی 414باعث بارشوں کے غیر متوازن پیٹرن، شدید گرمی، اور سیلابوں نے فصلوں کی پیداوار کو بری طرح، متاثر کیا ہے۔ ائشم ابن خلدون )م. 

  کتاب

 

" میابی موسمی وازن پر نحصر  ہے، اور جب یہ وازن گڑتتا ہے و معیشت بھی متاثر ہوتی ہےمیں لکھا ہے کہ "زراعت کی کا المقدمة

15

ررز کے پگھلنے سے دریاؤں 

 

ييي

ث

يش
گلي

نہ صرف فصلی معموللی باریں کے پانی کی مقدار متاثر ہو رہی ہے، جس سے آبپاشی کے نظام کو شدید چیلنجز کا اتمنا ہے۔ ز، ، شدید موسمی واقعات جیسے خشک اتلی اور غیر

 اور موسم کے مطابق چکر کو بگاڑ رہی ہیں بلکہ کسانوں کو نئی قسم کی بیماروںں اور کیڑوں کا بھی اتمنا کرنا پڑ رہا ہے۔ پائیدار زراعت کے لیے جدید تکنیکو

ت

ن

ث

يش
ييگي

ں جیسے ڈرپ ایر

  مزام  بنایا جا سکے۔بیجوں کی اقسام کو اپنانے کی ضرورت ہے، تاکہ زراعت کو موسمیاتی غیراات کے مقابلے میں

 تجارت و معیشت پر موسمی اثرات

ور قدرتی واتئل پر انحصار کرتا اموسمیاتی تبدیلیوں نے نہ صرف زراعت بلکہ شیری معیشت کو متاثر کیا ہے، اص  طور پر بیقی پذیر ممالک میں جہاں تجارت کا بڑا حصہ زرعی 

ت تجارتی راتوںں میں لکھا ہے کہ "موسمی غیراات معاشی عدم استحکام کا باعث بنتے ہیں، اص  طور پر جب قدرتی آفا زاد المعاد ھ( نے746ہے۔ ائشم ابن قیم الجوزیہ )م. 

کو متاثر کرتی ہیں" 

16

اوار و حمل اور صنعتی پید سیلابوں اور خشک اتلی کی وجہ سے نہ صرف زرعی برآمدات متاثر ہوتی ہیں بلکہ انفراسٹرکچر کو پہنچنے والے نقصانات سے نقل  

 تباہ کیا بلکہ ڑککوں اور کو بھی سست روی کا شکار ہو جاتی ہے۔ مثال کے طور پر، پاکستان میں گزشتہ برسوں میں آنے والے سیلابوں نے نہ صرف کپاس اور گندم کی فصلوں

                                                             
14

 28،   4ج  ی،للفتاو یالحاو طی،)السیو 
م
لعل

يہ،، دار الكتب ا  ھ(6844 وت،بیر ي

15

، ج  

 

 641،   4)ابن خلدون، المقدمة
م
لعل

يہ،، دار الكتب ا  ھ(6841 وت،بیر ي

16

 ھ(6824 یاض،، مکتبہ دار الہجرہ، ر45،   8زاد المعاد، ج  ،)ابن قیم 
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 عبے  میں بھی شکلاتت پیدا ہو پ ہیں، کیونکہ ہائیڈرو پاور کے پلوں کو نقصان پہنچانے سے تجارتی سرگرمیاں بھی معطل ہو گئیں۔ ز، ، موسمیاتی تبدیلیوں کے باعث وانا پ

 منصو ش پانی کی کمی یا زیادتی سے متاثر ہوتے ہیں۔ ان تمام عوامل نے مل کر معیشت کو سست رفتاری اور مہنگا پ کی طرف دھکیل دیا ہے۔

 روزگار کے مواقع اور موسمی غیراات

اس سے وابستہ پیشوں پر انحصار کرتی   بری طرح، متاثر کیا ہے، اص  طور پر دی ع علاقوں میں جہاں زیادہ بی آبادی زراعت اورموسمیاتی تبدیلیوں نے روزگار کے عبے  کو بھی

چھوے  تاجر  والے، اور میں لکھا ہے کہ "جب فصلیں تباہ ہوتی ہیں و نہ صرف کسان بلکہ مزدور، کھلیان میں کام کرنے احیاء علوم الدین ھ( نے414ہے۔ ائشم غزالی )م. 

بھی  ش روزگار ہو جاتے ہیں" 

17

ہے۔  موسمی غیراات کی وجہ سے زرعی عبے  میں روزگار کے مواقع کم ہو رہے ہیں، جس سے دی ع سے شہری نقل مکانی میں اضافہ ہوا

بل تجدید وانا پ، اور موسمیاتی تبدیلی کے مطابق ڈھلنے والی تاہم، اس بحران کے باوجود، موسمیاتی تبدیلی نے کچھ نئے مواقع بھی پیدا کیے ہیں، جیسے کہ پائیدار زراعت، قا

ں کی قیق م میں نئے شہ و ورانہ مواقع ٹیکنالوجیز میں روزگار کے نئے راستے کھلے ہیں۔ شمسی وانا پ کے منصو ش، واٹر مینجمنٹ سسٹمز، اور موسمیاتی تبدیلی کے مطابق فصلو

 جانے والے پروگراموں نے بھی لاقوامی اداروں کی جانب سے موسمیاتی تبدیلی کے منفی اثرات کو کم کرنے کے لیے چلائےاتمنے آ رہے ہیں۔ ز، ، حکومتوں اور بین ا

 روزگار کے نئے مواقع فراہم کیے ہیں۔

 :۔ قرآن و حدیث میں بارش کی برکتیں7

 بارش کو اللہ کی رحمت قرار دینا

ا " :میں ارشاد ہے 84برکت کی نشانی کے طور پر یانن کیا گیا ہے۔ سورہ الفرقان کی آیت قرآن و حدیث میں بارش کو اللہ تعالیٰ کی رحمت اور 
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18

 پایزہہ پانی براتیا(۔ ائشم  ہے اور ہم نے آسمان سے)اور وہی ہے جو اپنی رحمت کے پیشِ رو ہواؤں کو خوشخبری بنا کر بھیجتا  " 

 ہے بلکہ یہ اللہ کی رحمت کا میں اس آیت کی تشریح کرتے ہوئے لکھا ہے کہ بارش نہ صرف زمین کو حیات بخشتی الجامع لأحكام القرآن ھ( نے اپنی تفسیر176قرطبی )م. 

مظہر ہے جو انسانوں اور یواانات سب کے لیے یکساں مفید ہے 

19

 سے احادیث میں بھی بارش کو رحمت قرار دیا گیا ہے، جیسا کہ صحیح بخاری میں حضرت عائشہ رضی اللہ عنہا

ا " :بارش کو دیکھ کر فرئشتے تھےصلى الله عليه وسلم  ہے کہ رسول اللہ روایت
ً

ِ

ت

اف َّ
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اا ي
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يي َّ
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لل 

)اے اللہ! اس بارش کو نفع بخش بنا(۔ یہ دعا بارش کے رحمت ہونے کی واضح دلیل ہے،  "ا

اس بات کی علامت ہے کہ یہ اللہ کی رحمت کا نزول ہے، جس  کیونکہ اس میں اس کے مفید ہونے کی التجا کی گئی ہے۔ ز، ، بارش کے بعد زمین کی سرسبزی اور پھلدار ہونا بھی

 سے انسانوں کو فائدہ پہنچتا ہے۔

 بارش کے رریعے رزق کا صولل

میں ارشاد  4ثیہ کی آیت ومدار ہیں۔ سورہ الجاربارش کو رزق کا ررعہ  قرار دینے کی وجہ یہ ہے کہ یہ زمین کو زرخیز بناتی ہے اور فصلیں اگاتی ہے، جو انسانی اور یواانی زندگی کا دا
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20

)اور رات اور دن کے بدلنے میں،   " 

                                                             
17

 ھ(6841 وت،، دار ابن حزم، بیر664،   2ج  ین،علوم الد ءاحیا ،)الغزالی 

18

 84 یتآ الفرقان کیسورہ  
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روت، ، د84،   62الجامع لأحكام القرآن، ج  ،)القرطبی  ي
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 4 یتآ کی سورہ الجاثیہ 
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 نشانیاں لیے رزق میں جو اللہ آسمان سے اتارتا ہے پھر اس کے رریعے زمین کو اس کی موت کے بعد زندہ کرتا ہے، اور ہواؤں کے بدلنے میں عقل مندوں کےاور اس 

م ھ( نے اپنی تفسیر778ہیں(۔ ائشم ابن کثیر )م. 
ي

ي

 

عظ
ل

يرر القرآن ا
سي
ف

 

ت

تا ہے اور اس سے لہ،، پھل اور دیگر عمتیں کرمیں لکھا ہے کہ بارش کے رریعے اللہ تعالیٰ زمین کو زندہ  

پیدا ہوتی ہیں، جو انسانوں کے لیے رزق کا باعث بنتی ہیں 

21

م کا بھی ز، ، بارش کے بعد درختوں اور کھیتوں کی سرسبزی نہ صرف خوراک فراہم کرتی ہے بلکہ معاشی استحکا

  سے اار ر نہیں کیا جا سکتا۔ررعہ  بنتی ہے، جیسا کہ زرعی معیشت والے ممالک میں بارش کی اہمیت

 بارش سے متعلق دعائیں اور ارکار

ھ( نے اپنی سنن میں حضرت عبداللہ بن مر  رضی اللہ عنہ سے 475سے منقول ہیں۔ ائشم بیمذی )م. صلى الله عليه وسلم بارش کے وقت اص  دعائیں اور ارکار سنونن ہیں، جو نبی 

لَِّ " :عا پڑھتے تھےجب بادل کی گرج سنتے و یہ دصلى الله عليه وسلم روایت کیا ہے کہ رسول اللہ  َّ رَّ
ْ
 
َّ

 

ا ق
َّ

ت

ِ

ت

اف
َّ
ع
َّ
، و
َّ ِ
اب  ذَّ

ت

َّ ِ
 
اا ب َّ

ت

ي
هْلكِْ

ُ

 

ت

ا 
َّ
ل
َّ
، و
َّ
ك
ِ
ي  َّ

ت

َّض

ت

ع
ِ
ت 

اا  َّ

ت

ي
ْ ل ُ

 

ي
َّقْ

 

ت
ا 
َّ
 ل
َّ
م 
ُ
ه

َّ
لل 

)اے اللہ! ہمیں اپنے غضب  "ا

ر ہمیں اس سے پہلے معاف فرئش دےسے قتل نہ فرئش، ہمیں اپنے عذاب سے ہلاک نہ فرئش، او

22

، جس میں استسقاء پڑھی جاتی ہےاسی طرح، بارش طلب کرنے کے لیے نماز 

اا" :بار یہ دعا پڑھی نے بارش کے لیے تینصلى الله عليه وسلم نے اص  دعائیں سکھا پ ہیں۔ حضرت انس رضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ آپ صلى الله عليه وسلم رسول اللہ  َّ
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)اے  "ا

یتی ہیں کہ انسان کو ہر حال میں اللہ کی رحمت کا محتاج ہونا اس بات کی بھی تعلیم داللہ! ہم پر بارش برات(۔ یہ دعائیں نہ صرف بارش کے وقت کی فضیلت کو ظاہر کرتی ہیں بلکہ 

 چاہیے۔ ز، ، بارش کے بعد شکرانے کے طور پر دعا کرنا بھی سنونن ہے، جو اللہ کی نعمتوں کی قدردانی کا اظہار ہے۔

 :۔ خشک اتلی اور قحط کے اثرات8

 قرآن میں خشک اتلی کا رکر

يِ " :میں ارشاد ہے 86خشک اتلی کو اللہ تعالیٰ کے عذاب اور تنبیہ کے طور پر یانن کیا گیا ہے۔ سورہ الروم کی آیت قرآن مجید میں  ذ
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23

ئے، شاید ی میں سادد لوگوں کے امالل کی وجہ سے ظاہر ہوا تاکہ اللہ انہیں ان کے بعض امالل کا مزہ کھا)خشکی اور بی  " 

، قحط اور دیگر آفات میں اس آیت کی تشریح کرتے ہوئے لکھا ہے کہ خشک اتلی الجامع لأحكام القرآن ھ( نے اپنی تفسیر176کہ وہ باز آجائیں(۔ ائشم قرطبی )م. 

درحقیقت انسانوں کے گناہوں کا نتیجہ ہیں، جو اللہ کی طرف سے انہیں راہ راست پر لانے کے لیے بھیجی جاتی ہیں 

24

اسی طرح، سورہ نوح، میں حضرت نوح، علیہ السلام کی قوم 

 گیا ہے کہ جب قومیں اللہ کی نافرئشنی کرتی ، جسے اللہ تعالیٰ نے ان کی نافرئشنی کی زاا کے طور پر نازل کیا ھا۔۔ قرآن پاک میں یہ واضح کیاپر خشک اتلی کے عذاب کا رکر ملتا ہے

 واعے  میں صر  میں اتت کےہیں و وہ ان پر مختلف قسم کے عذاب نازل کرتا ہے، جن میں خشک اتلی اور قحط بھی شامل ہیں۔ ز، ، قرآن میں حضرت وںسف علیہ السلام 

  ہے۔نیاتل کی خشک اتلی کا تذکرہ بھی ملتا ہے، جس میں حضرت وںسف نے پہلے ہی اس کے لیے تیاری کر لی تھی، جو اللہ کی حکمت اور تدبیر کی نشا
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 ھ(6844، دار طي
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ول عند رعدة، حد ی،سنن الترمذ ی،)الترمذ 

 

ي
روت، ، دار الغر2841: یثکتاب الدعوات، باب ئش ي ي

 
، ب  ھ(6864ب الإام مي

23

 86 یتآ سورہ الروم کی 
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روت، ، د84،   62الجامع لأحكام القرآن، ج  ،)القرطبی  ي
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 ھ(6841ار الكتب ا
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 احادیث میں قحط اور اس کے اسباب

ور معاشرتی سادد شامل ہیں۔ صحیح بخاری میں  گیا ہے، جس کے اسباب میں انسانوں کے گناہ ااحادیث باررکہ میں قحط اور خشک اتلی کو اللہ کے عذاب کے طور پر یانن کیا

جب لوگ زکوٰۃ روک لیتے ہیں و آسمان سے بارش روک لی جاتی ہے، اور اگر جانوروں پر " :نے فرئشیاصلى الله عليه وسلم حضرت ابوہریرہ رضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ رسول اللہ 

 بارش سے روموم کر د ج جاتے ہیںبھی زکوٰۃ نہ دی جائے و وہ بھی

25

کہ  اسی طرح، ائشم ابن ئشجہ نے اپنی سنن میں حضرت عبداللہ بن مر  رضی اللہ عنہ سے روایت کیا ہے  " 

تی ہیں جو ان سے پہلے لوگوں جا جب سی  قوم میں زنا عام ہو جاتا ہے اور وہ اسے کھلم کھلا کرنے لگتی ہے و ان میں طاعون اور ایسی بیماریاں پھیل: "نے فرئشیاصلى الله عليه وسلم رسول اللہ 

میں نہیں تھیں

26

نے کا ررعہ  ہے۔ ز، ، احادیث میں یہ بھی یانن کیا گیا ہے کہ قحط اور خشک اتلی کے وقت وبہ اور استغفار کرنا چاہیے، کیونکہ یہ اللہ کے عذاب کو دور کر  " 

ت کی واضح دلیل ہے کہ اللہ کی رحمت  پر ان کی دعا اور اتماععی وبہ سے بارش نازل ہو پ، جو اس باحضرت مر  رضی اللہ عنہ کے دور میں "عام الرئشدة" )قحط کا اتل( کے موقع

 وبہ اور دعا سے حاصل کی جا سکتی ہے۔

 انسانی زندگی پر قحط کے اثرات

ھ( نے اپنی 414ر شامل ہیں۔ ائشم ابن خلدون )م. ور سماجی انتشاقحط اور خشک اتلی کا انسانی زندگی پر گہرا اور تباہ کن اثر پڑتا ہے، جس میں غذا پ قلت، معاشی بدحالی ا

  کتاب

 

 ہے میں لکھا ہے کہ قحط کے دوران معیشت تباہ ہو جاتی ہے، لوگ بھوک اور بیماروںں کا شکار ہو جاتے ہیں، اور سماجی نظام درہم برہم ہو جاتا المقدمة

27

تاریخی طور پر   

نکہ ء( کے دوران ہوا ھا۔۔ ز، ، قحط کی وجہ سے بیماریاں یلتی ہ ہیں، کیو6771ں کو یچنے  پر جبورر ہو جاتے ہیں، جیسا کہ نگالل کے قحط )دیکھا جائے و قحط کے دوران لوگ اپنے بچو

 اموات میں اضاے  کا سبب بنتی بھی کمزور مدافعتی نظام کے باعث لوگ وبا پ امراض کا شکار ہو جاتے ہیں۔ قحط کے دوران حکومتوں کی ناکامی اور واتئل کی غیر منصفانہ تقسیم

لرئشدة" میں کیا ھا۔، جہاں اہے۔ اام می تعلیمات کے مطابق قحط کے دوران باہمی تعاون اور صدقہ و خیرات کو بڑھاتنا چاہیے، جیسا کہ حضرت مر  رضی اللہ عنہ نے "عام 

 کے راصئر بنانا اور زراعت کو جدید قاضضوں کے مطابق اثرات کو کم کرنے کے لیے پانیانہوں نے تمام صوبوں سے لہ، جمع کر کے قحط زدگان میں تقسیم کیا۔ ز، ، قحط کے 

 ڈھاتلنا بھی ضروری ہے، تاکہ آنے والے وقتوں میں اس طرح، کے بحرانوں سے بچا جا سکے۔

 ۔ موسم اور باددات9

 نماز استسقاء کا یانن

احادیث اور فقہی کتب میں ملتا ہے۔ ائشم نووی  بارش طلب کرنے کا ایک شرعی طریقہ ہے، جس کا رکر متعددنماز استسقاء خشک اتلی اور بارش کی کمی کے وقت اللہ تعالیٰ سے 

ذب ھ( نے171)م. 

ت

هذ

م
ل

یں، جس میں جہراً میں لکھا ہے کہ نماز استسقاء کا طریقہ یہ ہے کہ ائشم اور مقتدی کھلے میدان میں جمع ہوں، دو رکعت نماز ادا کر المجموع شرح، ا

جائے، اور اس کے بعد خطبہ دیا جائے جس میں اللہ سے بارش کی دعا کی جائے  قراءت کی

28

بخاری  نے بھی متعدد مواقع پر نماز استسقاء پڑھی، جیسا کہ صحیحصلى الله عليه وسلم رسول اللہ 

فرئش پ، جس کے بعد بارش ہو پ۔  نے خشک اتلی کے دوران لوگوں کو جمع کیا، نماز پڑھی، اور دعاصلى الله عليه وسلم میں حضرت عبداللہ بن زید رضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ آپ 

                                                             
25

 ھ(6844 وت،، دار طوق النجاة، بیر6811: یثکتاب ام کاة، باب وجوب ام کاة، حد ی،البخار صحیح ی،البخار 

26

، دمشق،  ، دار8165: یثسنن ابن ئشجہ، کتاب الفتن، باب انتشار الذنوب، حدابن ئشجہ،  
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27

، ج  

 

 641،   4)ابن خلدون، المقدمة
م
لعل

يہ،، دار الكتب ا  ھ(6841 وت،بیر ي

28

ذب، ج  ی،)النوو 

ت

هذ

م
ل

 ھ(6867 وت،، دار الفکر، بیر74،   4المجموع شرح، ا
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تا ہے۔ ز، ، قہاءء نے اس نماز کے ہو نماز استسقاء کی اہمیت اس لیے بھی ہے کہ یہ اللہ کی رحمت طلب کرنے کا ررعہ  ہے، اور اس میں عاجزی، انکساری، اور وبہ کا عنصر شامل

م کرنا۔ یہ تمام امالل اس بات کی نشاندہی کرتے ہیں ن چادر پلٹنا، اور تین دن تک اس نماز کا اہتمالیے اص  آداب یانن کیے ہیں، جیسے کہ پرانے کپڑے پہننا، خطبے کے دورا

 کہ نماز استسقاء محض ایک رسم نہیں بلکہ اللہ کی طرف رجوع کرنے کا ایک مؤثر ررعہ  ہے۔

 حج اور موسم کی مناسبت

میں لکھا ہے کہ حج کے  زاد المعاد ھ( نے746 )م. موسمی تبدیلیوں کو بھی مدنظر رکھا گیا ہے۔ ائشم ابن قیم حج کے موسم کا انتخاب اللہ تعالیٰ کی حکمت پر مبنی ہے، جس میں

ت دونوں کے لیے موزوں حالات دلیے ری الحجہ کا مہینہ اس لیے مقرر کیا گیا کہ یہ موسِم گرئش اور موسِم سرئش کے درمیان ایک معتدل وقت ہوتا ہے، جس میں سفر اور باد

 ہیہوتے

29

ور ء میں حج موسمِ گرئش میں ادا کیا جائے گا، جبکہ آنے والے برسوں میں یہ موسِم بہار ا4144تاہم، قمری کیلنڈر کے حساب سے حج کا موسم بدلتا رہتا ہے، جیسا کہ  

 مناک  حج ادا کرنا صبر و اتقاممت کا قاضضا کرتا ہے۔ ز، ، میںموسمِ سرئش میں ہوگا۔ موسم کی یہ تبدیلی حجاج کرام کے لیے ایک آزئش ک بھی ہوتی ہے، کیونکہ گرمی کی شدت 

دت کر کیں۔۔ یہ موسمی غیراات موسم کی مناسبت سے حجاج کو اپنی تیاریاں کرنی چاہئیں، جیسے گرمی سے بچاؤ کے لیے مناسب لباس اور پانی کا انتظام، تاکہ وہ آرام سے باد

 ، جو صبر، ول،، اور اللہ کی رضا کے صولل پر مبنی ہے۔درحقیقت حج کے روحانی قصد  کو اجاگر کرتے ہیں

 روزے اور موسم کا تعلق

 میں کیا ہے۔ انہوں نے لکھا ہے کہ احیاء علوم الدین ھ( نے414رمضان المبارک کا مہینہ قمری کیلنڈر کے مطابق مختلف موسموں میں آتا ہے، جس کا رکر ائشم غزالی )م. 

موسموں میں آنے کا نظام اس لیے بنایا ہے تاکہ مومن ہر حال میں اللہ کی باددت کرے، خواہ گرمی ہو یا سردی اللہ تعالیٰ نے رمضان کو مختلف

30

. گرمی کے موسم میں روزہ 

جو شخص گرمی " :نے فرئشیا صلى الله عليه وسلمللہ ارکھنا اصصا مشکل ہوتا ہے، کیونکہ دن لمبے اور درجہ حرارت زیادہ ہوتا ہے، لیکن احادیث میں اس کا اجر بھی زیادہ بتایا گیا ہے۔ رسول 

کے دنوں میں روزہ رکھتا ہے، اسے اللہ کی طرف سے اص  اجر ملتا ہے

31

بلکہ  ز، ، موسم کی تبدیلی روزے داروں کو یہ ق ا دیتی ہے کہ باددت کا تعلق حالات سے نہیں  " 

ر میں متوازن غذا کا فطاایمان اور عزم سے ہے۔ رمضان کے دوران صحت کا خیال رکھنا بھی ضروری ہے، اص  طور پر گرمی میں پانی کی کمی سے بچنے کے لیے سحری اور ا

 موسمی آزئشئشیں درحقیقت مومن کے ایمان کو مضبوط بناتی ہیں اور اسے آخرت کی تیاری کا موقع فراہم کرتی ہیں۔ استعمال کرنا چاہیے۔ یہ

 :۔ اخلاقی و روحانی پہلو10

 موسموں کو اللہ کی نشانی کے طور پر دیکھنا

 متعدد آیات میں موسموں کے غیراات کو اللہ کی حکمت اور حصہ ہے۔ قرآن مجید میںموسمی تبدیلیوں کو اللہ تعالیٰ کی قدرت کی نشانی کے طور پر دیکھنا اام می تعلیمات کا اہم 

ا: "میں ارشاد ہے 14قدرت کی علامت قرار دیا گیا ہے، جیسے سورہ الفرقان کی آیت 
ً
ور
ُ ُ

ث

ادَّ ش َّ
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َّ
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ع َّ
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َّ
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و

32

)اور وہی   " 

الجامع  ھ( نے اپنی تفسیر176ہے جس نے رات اور دن کو ایک دوسرے کا جانشین بنایا، ہر اس شخص کے لیے جو ق ا لینا چاہے یا شکر گزار ہونا چاہے(۔ ائشم قرطبی )م. 

                                                             
29

 ھ(6824 یاض،، مکتبہ دار الہجرہ، ر84،   4زاد المعاد، ج  ،ں )ابن قیم 

30

 ھ(6841 وت،، دار ابن حزم، بیر412،   6ج  ین،علوم الد ءاحیا ،)الغزالی 

31

 (.787: یثکتاب الصوم، حد ی،)سنن بیمذ 

32

 14 یتآ سورہ الفرقان کی 
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 انسان کو اس کی ظمت  کی طرف متوجہ کرتی ہے جو میں اس آیت کی تشریح کرتے ہوئے لکھا ہے کہ موسموں کا بدلنا اللہ کی حکمت کی نشانی ہے لأحكام القرآن

33

احادیث 

جہنم نے " :نے فرئشیاصلى الله عليه وسلم للہ امیں بھی موسموں کو اللہ کی نشانی کے طور پر پیش کیا گیا ہے، جیسے صحیح بخاری میں حضرت ابوہریرہ رضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ رسول 

گئی: ایک سردی میں اور ایک گرمی میں اپنے رب سے شکایت کی و اسے دو اتنس لینے کی اجازت دی

34

یہ احادیث واضح کرتی ہیں کہ موسموں کی شدت محض ایک طریی   " 

 ہے کہ اللہ ہی ہے جو کائنات کو چلا تاعمل نہیں بلکہ اللہ کی قدرت کا مظہر ہے جو انسان کو اس کی باددت کی طرف راغب کرتی ہے۔ ز، ، موسموں کا یہ نظام انسان کو یہ یاد دلا

 ہا ہے اور اس کی حکمتوں میں کو پ کمی نہیں۔ر

 موسموں کے رریعے صبر و شکر کی تعلیم

نا ایمان کا قاضضا ہے۔ ائشم ابن قیم )م. موسمی تبدیلیاں انسان کو صبر و شکر کی تعلیم دیتی ہیں۔ گرمی کی شدت یا سردی کی سختی میں صبر کرنا اور موسم کی نعمتوں پر شکر ادا کر

موسم سرئش مؤمن کی بہار ہے، کیونکہ اس میں وہ روزہ رکھتا ہے اور طویل راوں میں قیام کرتا ہے" میں لکھا ہے کہ المعادزاد  ھ( نے746

35

اسی طرح، گرمی کے موسم   " 

ہےسردوںں کا روزہ آاتن غنیمت : "نے فرئشیاصلى الله عليه وسلم میں پیاس برداشت کرنا اور سردی میں ٹھنڈ کو سہنا صبر کی عظیم بیت ا ہے۔ رسول اللہ 

36

موسموں کے رریعے یہ " 

ر معتدل موسم پر شکر ادا کرنا انسان کو وتعلیم ملتی ہے کہ ہر حال میں اللہ کی رضا پر راضی رہنا چاہیے، خواہ وہ گرمی ہو یا سردی۔ ز، ، موسموں کی نعمتوں جیسے بارش، ہواؤں ا

ور شکر گزار بندہ وہ ہے جو ہر موسم میں اللہ کی نعمتوں کو پہچانتا ہے ا" میں لکھا ہے کہ م الدیناحیاء علو ھ( نے414اللہ کی رحمت کی طرف متوجہ کرتا ہے۔ ائشم غزالی )م. 

اس کا اظہار کرتا ہے

37

 یہ بیت ا انسان کو دنیاوی آزئشئشوں میں اتقاممت عطا کرتی ہے۔ " 

 موسم اور فکرِ آخرت

( کی طرف وجہ دلاتی ہے۔ ائشم ابن رجب حنبلی کی گرمی کی اور سردی کی سختی جہنم کی سردی )زمہریر موسمی تبدیلیاں انسان کو آخرت کی یاد دلاتی ہیں۔ گرمی کی شدت جہنم

دنیا کی ہر چیز آخرت کا ثبوت ہے۔ گرمی جہنم کی گرمی کی یاد دلاتی ہے اور سردی جہنم کی سردی کی: "میں لکھا ہے لطائف المعارف ھ( نے754)م. 

38

صلى الله عليه وسلم رسول اللہ  " 

واں حصہ ہے 70دنیا کی آگ جہنم کی آگ کا : "نے فرئشیا

39

ر کرتی یہ احادیث انسان کو آخرت کی تیاری پر آئشدہ کرتی ہیں۔ موسموں کی سختیاں انسان کو یہ سوچنے پر جبور" 

نسان کو موت اور قیامت کی یاد دلاتا ہے، جیسا کہ اہیں کہ اگر دنیا کی معموللی گرمی یا سردی برداشت نہیں ہو رہی و آخرت کے عذاب کا کیا حال ہوگا؟ ز، ، موسموں کا یہ غیرا 

                                                             
33

روت، ، د84،   62الجامع لأحكام القرآن، ج  ،)القرطبی  ي
 
، ب

 

يية
م
لعل
 ھ(6841ار الكتب ا

34

 ھ(6844 وت،، دار طوق النجاة، بیر421: یثالصلاة، حد کتاب مواقیت ی،البخار صحیح ی،البخار 

35

 ھ(6824 یاض،، مکتبہ دار الہجرہ، ر84،   4زاد المعاد، ج  ،ابن قیم 

36

 (42841: یث)مسند احمد، حد 

37

 ھ(6841 وت،، دار ابن حزم، بیر412،   6ج  ین،علوم الد ءاحیا ،الغزالی 

38

 664ئف المعارف،   ابن رجب، لطا 
م
لعل

يہ،، دار الكتب ا  ھ(6821 وت،بیر ي

39

 (2414: یثحد ی،بخار )صحیح 
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موسم کی تبدیلیاں انسان کو اس بات کی طرف متوجہ کرتی ہیں کہ وقت گزر رہا ہے اور موت قرب  آ رہی ہے" ائشم ابن قیم نے لکھا ہے کہ

40

ہٰذاا، موسموں کو محض   " 

 ہیے۔موسمیاتی غیرا نہیں بلکہ آخرت کی یاد دہانی کے طور پر دیکھنا چا

 :۔ موسمی غیراات اور انسانی رمہ داری11

 ئشل لیات کی حفاظت کا اام می تصور

 اور آسمان کو وازن کے اتھ  پیدا اام م میں ئشل لیات کی حفاظت کو دینی فریضہ جھا،  گیا ہے، جو قرآن و حدیث کی تعلیمات پر مبنی ہے۔ قرآن مجید میں اللہ تعالیٰ نے زمین

نہیں دیکھو  جس نے اتت آسمانوں کو طبقات بنایا، تم اص ک رحمان کی تخلیق میں کو پ  ش بیتیبی" :میں ارشاد ہے 8-2جیسا کہ سورہ الملک کی آیت کرنے کی بات کی ہے، 

 "گے۔ پھر نگاہ اٹھا کر دیکھو، کیا تم کو پ شگاف دیکھتے ہو؟

41

تے ہوئے لکھا ہے کہ یت کی تشریح کرمیں اس آ الجامع لأحكام القرآن ھ( نے اپنی تفسیر176۔ ائشم قرطبی )م. 

اللہ نے کائنات کو ایک متوازن نظام کے اتھ  تخلیق کیا ہے، جس میں انسان کی رمہ داری ہے کہ وہ اس وازن کو برقرار رکھے 

42

احادیث میں بھی ئشل لیات کی حفاظت پر 

نے، اور نگلاتت کی ٹائ پ کو ناسندییدہ امالل ۔ ز، ، اام م میں پانی کے ضیاع، فضلہ پھیلانے درخت لگانے کو صدقہ جاریہ قرار دیا ہےصلى الله عليه وسلم زور دیا گیا ہے، جیسے رسول اللہ 

 خرت میں اجر کا باعث بنے گا۔آ میں ار ر کیا گیا ہے۔ یہ تعلیمات واضح کرتی ہیں کہ ئشل لیات کی حفاظت محض ایک دنیاوی معاملہ نہیں بلکہ باددت کا درجہ رکھتا ہے، جو

 عتدال کی تعلیمقرآن و حدیث میں ا

میں ارشاد  26عراف کی آیت قرآن و حدیث میں اعتدال اور میانہ روی کو بنیادی اصول کے طور پر پیش کیا گیا ہے، جو ئشل لیات کے تحفظ کا بھی اہم پہلو ہے۔ سورہ الا

 "کھاؤ پیو اور فضول خرچی نہ کرو،  ش شک اللہ فضول خرچوں کو سندی نہیں کرتا: "ہے

43

میں لکھا ہے کہ اام م میں ہر معاملے  زاد المعاد ھ( نے746قیم )م. ۔ ائشم ابن 

میں اعتدال کی ین کی کی گئی ہے، خواہ وہ کھانے پینے کا معاملہ ہو یا قدرتی واتئل کے استعمال کا 

44

بہترین کام وہ : "میں ہے کہ آپ نے فرئشیاصلى الله عليه وسلم اسی طرح، حدیث بویی 

ہے جو درمیانہ راستہ اختیار کرے

45

 واتئل کے وازن کو ت ئشل لیاتی تحفظ کے لیے بھی رمائی پ فراہم کرتی ہیں، کیونکہ فضول خرچی اور  ش جا استعمال قدرتییہ تعلیما" 

، قابل تجدید ، جیسے پانی کے تحفظبگاڑنے کا سبب بنتے ہیں۔ اعتدال کی یہ تعلیم نہ صرف انفرادی زندگی بلکہ اتماععی پالیسیوں میں بھی ئشل ل دوست رووںں کو فروغ دیتی ہے

 وانا پ کے استعمال، اور نگلاتت کی بحالی کے لیے اقدائشت۔

                                                             
40

،    ،ابن قیم  يت  ي
لض
 ھ(6844 یاض،، مکتبہ دار المنہاج، ر45الوابل ا

41

 8-2 یتآ سورہ الملک کی 

42

روت، ، د17،   64الجامع لأحكام القرآن، ج  ،)القرطبی  ي
 
، ب

 

يية
م
لعل
 ھ(6841ار الكتب ا

43

 26 یتآ الاعراف کیسورہ  

44

 ھ(6824 یاض،، مکتبہ دار الہجرہ، ر45،   8زاد المعاد، ج  ،)ابن قیم 

45

 (4284: یث)سنن ابن ئشجہ، حد 
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 ئشل لیاتی بگاڑ کے اسباب

گیا ہے۔ سورہ الروم کی آیت  ئشل لیاتی بگاڑ کے اسباب میں انسان کی  ش اعتدالی اور طریی وازن سے دوری شامل ہے، جسے قرآن و حدیث میں سادد فی الارض سے تعبیر کیا

 "زمین پر سادد پھیل گیا ہے لوگوں کے اپنے ہاتھوں کی کما پ کی وجہ سے: "ارشاد ہےمیں  86

46

 میں لکھا ہے کہ ئشل لیاتی احیاء علوم الدین ھ( نے414۔ ائشم غزالی )م. 

رتی واتئل کا غیر رمہ دارانہ استعمال شامل ہے قد بگاڑ کی بنیادی وجہ انسان کا اللہ کے قائم کردہ وازن کو نظرانداز کرنا ہے، جس میں فضول خرچی، آلودگی پھیلانا، اور

47

جدید 

بل وارنگ،، مندرری آلودگی، اور دور میں صنعتی انقلاب، نگلاتت کی ٹائ پ، اور فوسل فیوم  کا  ش تحاشا استعمال ئشل لیاتی بگاڑ کے اہم اسباب ہیں، جس کے نتیجے میں گلو

 وازن کا اتراام ہے، جس کے  تعلیمات کے مطابق ان مسائل کا ل  اعتدال، رمہ داری، اور اللہ کے بنائے ہوئےموسمیاتی غیراات جیسے مسائل پیدا ہوئے ہیں۔ اام می

 لیے اتماععی اور انفرادی سطح پر اقدائشت کی ضرورت ہے۔

 ۔ قیامت اور موسمی غیراات12

 قرآن میں قیامت سے قبل موسمی غیراات

ْ : "میں ارشاد ہے 86تبدیلیوں کو اہم نشانیوں کے طور پر یانن کیا گیا ہے۔ سورہ الروم کی آیت قرآن مجید میں قیامت سے قبل موسمیاتی 
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48

کی تشریح  میں اس آیت الجامع لأحكام القرآن تفسیرھ( نے اپنی 176)خشکی اور بیی میں سادد لوگوں کے امالل کی وجہ سے ظاہر ہوا(۔ ائشم قرطبی )م.   " 

 کرتے ہوئے لکھا ہے کہ یہ سادد موسمیاتی بگاڑ، خشک اتلی، اور قدرتی آفات کی شکل میں ظاہر ہوگا، جو انسانوں کے گناہوں کا نتیجہ ہوگا

49

 4اسی طرح، سورہ الحج کی آیت 

نزَّ" :میں ارشاد ہے
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َّ
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ا  َّ

ت

ْ
ی )تم زمین کو مردہ دیکھو گے، پھر جب ہم اس پر پانی براتئیں گے و وہ ہر جانب سے اُٹھ کھڑ "ل

رمیان تعلق کو ظاہر کرتی ہیں۔ د ہوگی(۔ یہ آیات واضح کرتی ہیں کہ قیامت سے قبل موسمی نظام میں شدید تبدیلیاں رونما ہوں گی، جو اللہ کی قدرت اور انسانی امالل کے

کی شکل میں کیا گیا ہے، جو  بز، ، قرآن میں حضرت نوح، علیہ السلام کے واعے  میں طوفان اور حضرت ہود علیہ السلام کے واعے  میں تیز ہواؤں کا رکر بھی موسمیاتی عذا

 قیامت سے پہلے ہونے والی تبدیلیوں کی طرف اشارہ کرتا ہے۔

 کی علائشت اور موسماحادیث میں قیامت 

 سے روایت ہے کہ رسول عنہاحادیث باررکہ میں قیامت کی متعدد نشانیوں میں موسمیاتی تبدیلیوں کو اص  اہمیت دی گئی ہے۔ صحیح بخاری میں حضرت ابوہریرہ رضی اللہ 

مین میں دھنسنے کا عام واقعہ نہ ہو ہونے، پتھروں کی بارش، اور زقیامت اس وقت تک قائم نہیں ہوگی جب تک زم لوں کی کثرت، چہروں کے مسخ : "نے فرئشیاصلى الله عليه وسلم اللہ 

جائے

50

اسی طرح، ائشم ابن ئشجہ نے اپنی سنن میں قیامت کی چھوٹی نشانیوں میں "زم لوں کی کثرت" اور "خشک اتلی" کا رکر کیا ہے  " 

51

. یہ احادیث بتاتی ہیں کہ قیامت 
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 86 یتآ سورہ الروم کی 

47

 ھ(6841 وت،، دار ابن حزم، بیر664،   2ج  ین،علوم الد ءاحیا ،)الغزالی 

48

 86 یتآ سورہ الروم کی 

49

روت، ، د17،   64آن، ج الجامع لأحكام القر ،)القرطبی  ي
 
، ب
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 ھ(6841ار الكتب ا
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 ھ(6844 وت،، دار طوق النجاة، بیر7642: یثکتاب الفتن، حد ی،البخار صحیح ی،البخار 

51

، دمشق، 8165: یث)ابن ئشجہ، سنن ابن ئشجہ، کتاب الفتن، باب انتشار الذنوب، حد 

 

يية
م
ل
 العا

 

 ھ6821، دار الراتلة
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 سجد  بویی میں یخ  حسین بن عبداعزیز  آل ا ہوں گی، جو انسانی معاشروں کے لیے آزئش ک کا سبب نیں  گی۔ ز، ، خطبہسے پہلے موسمیاتی نظام میں شدید  ش قاعدگیاں پید

لیے  راہ راست پر لانے کے کویخ  نے موسمیاتی تبدیلیوں کو قیامت کی نشانیوں سے تعبیر کیا ہے، جس میں انہوں نے واضح کیا کہ یہ تبدیلیاں اللہ کی طرف سے انسانوں 

 ان احادیث سے معلوم ہوتا ہے کہ موسمیاتی غیراات محض طریی عمل نہیں بلکہ اللہ کی جانب سے انذار اور تنبیہ ہیں۔1 . ہیں

 موسمی غیرا کو عبرت کا ررعہ  قرار دینا

 " :میں ارشاد ہے 14 موسمی تبدیلیوں کو عبرت اور نصیحت کا ررعہ  قرار دینا اام می تعلیمات کا اہم حصہ ہے۔ سورہ الفرقان کی آیت
ْ

ت

ن
َّ
م
 ِ ل

 ً

 

فَّة
ْ لِ

ت

َّ خ
اار هَّ

 َّ

ت

لي

ا
َّ
لَّ و ْ
يي

 َّ لل

َّلَّ ا
ع َّ
ج 

ذِي 

ت

 َّ
هُوَّ ال َّ
و

ا
ً
ور
ُ ُ

ث

ادَّ ش َّ
ر
َّ
 أ
ْ
و
َّ
 أ
َّ
ر

 َّ
ك ذَّ 

ت

َّ
ن يي
َّ
ادَّ أ َّ
ر
َّ
أ

52

۔ ائشم اور وہی ہے جس نے رات اور دن کو ایک دوسرے کا جانشین بنایا، ہر اس شخص کے لیے جو ق ا لینا چاہے یا شکر گزار ہونا چاہے(")

میں لکھا ہے کہ موسموں کا بدلنا انسان کو موت، آخرت، اور اللہ کی قدرت پر غوروفکر کی دعوت دیتا ہے  زاد المعاد ھ( نے746)م.  ابن قیم

53

اسی طرح، خطبہ سجد  بویی   

 کا مظہر ہیں اور انسان کو چاہیے کہ وہ ان سے ق ا میں موسمی تبدیلیوں کو "عبرت اور نصیحت" کا ررعہ  قرار دیا گیا ہے، جس میں کہا گیا کہ یہ تبدیلیاں اللہ کی قدرت کاملہ

ت ا دیتی ہیں میں لکھا ہے کہ موسموں کی سختیاں انسان کو صبر، شکر، اور آخرت کی تیاری کی بی احیاء علوم الدین ھ( نے414ز، ، ائشم غزالی )م. 1 . حاصل کرے

54

یہ 

ں اور حکمتوں پر غور کرنا چاہیے۔ ز، ، موسمی تبدیلیوں نہیں سمجھنا چاہیے بلکہ ان میں شیدہ ہ اللہ کی نشانیو تعلیمات واضح کرتی ہیں کہ موسموں کے غیراات کو محض طریی عمل

 کے رریعے انسان کو یہ یاد دلایا جاتا ہے کہ وہ اپنے امالل کی اصلاح، کرے اور اللہ کی رحمت کا طلبگار بنے۔

 :۔ جدید اتئنس اور قرآن کا قاضبلی مطاعہ 13

 موسموں کی وضاحت اتئنس میں

ھ( نے 566 )طیجدید اتئنس موسموں کی تبدیلی کو زمین کے محور کے جھکاؤ اور سورج کے گرد اس کے مدار کی حرکت سے منسلک کرتی ہے۔ ائشم جلال الدین سیو

 : ""الاقاضن فی علوم القرآن" میں موسموں کے اتئنسی پہلو پر روشنی ڈالتے ہوئے لکھا ہے
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اتوںا کے قرب  کے  اتئنسی طور پر، موسم گرئش میں سورج کی شعاعیں براہ راست زمین پر پڑتی ہیں، جبکہ موسم سرئش میں یہ بیچھی ہوتی ہیں۔ ی ع وجہ ہے کہ خط" 

میں اس حقیقت کی طرف اشارہ کیا گیا  2ید سردی ہوتی ہے۔ قرآن پاک میں سورہ الرعد کی آیت علاقوں میں اتل بھر یکساں موسم رہتا ہے، جبکہ قطبین کے نزدیک شد
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56

کو  زندگی پانے کے عمل۔ اس آیت میں زمین کے مردہ ہونے اور پھر " 

 موسموں کی تبدیلی سے جوڑا جا سکتا ہے، جو جدید اتئنسی تصورات سے ہم آہنگ ہے۔

                                                             
52

 14 یتآ سورہ الفرقان کی 

53

 ھ(6824 یاض،، مکتبہ دار الہجرہ، ر45،   8زاد المعاد، ج  ،)ابن قیم 

54

 ھ(6841 وت،، دار ابن حزم، بیر664،   2ج  ین،علوم الد ءاحیا ،)الغزالی 

55

 645،   4علوم القرآن، ج  الاقاضن فی طی،سیو ین)جلال الد 
م
لعل

يہ،، دار الكتب ا  ھ(6846 وت،بیر ي

56

 (2)الرعد: 
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 قرآن کی آیات اور اتئنسی دریافتیں

 62یت سورہ الحجرات کی آ ھ( نے "تفسیر القرآن العظیم" میں778قرآن پاک میں متعدد آیات ایسی ہیں جو جدید اتئنسی دریافتیں پیش کرتی نظر آتی ہیں۔ ائشم ابن کثیر )

فااخروا: "کی تفسیر کرتے ہوئے لکھا ہے

 

يي
لي
عاارفوا لا 

 

يي
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 و

ث ت

إن اللّ خلق البشر من رکر وأن

57

جدید جینیات نے ثابت کیا ہے کہ تمام انسانوں کا ڈی این   " 

ونَّ : "میں کہا گیا 87رہ الذاریات کی آیت تک ایک جیسا ہے، جو قرآن کے اس یانن کی تصدیق کرتا ہے۔ اسی طرح، سو %55.5اے  ُ
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58

" ،

ت میں ایڈون ہبل نے یہ دریافت کیا کہ کائنات مسلسل پھیل رہی ہے، جو قرآن کے یانن کے عین مطابق ہے۔ یہ آیا 6545جس میں کائنات کے پھیلاؤ کا رکر ہے۔ 

  جا رہے ہیں۔آن پاک میں اتئنسی قائق  موجود ہیں، جو وقت گزرنے کے اتھ  اتھ  انسانی لم  میں اضاے  کے اتھ  مزید واضح ہوتےثابت کرتی ہیں کہ قر

 اتئنسی و دینی نقطہ نظر کا امتزاج

 " :علوم الدین" میں لکھا ہےھ( نے "احیاء 414اام می تہذب  میں اتئنس اور مذہب کے درمیان ہم آہنگی کی ایک طویل تاریخ رہی ہے۔ ائشم غزالی )

 

يعة  ي
العلم بالطي

 الخا ک، إر من عرف المصنوع عرف الصانع

 

 إلی معرفة

 

ي
طري

59

طریت کے  مسلم اتئنسدانوں نے کبھی بھی اتئنس اور مذہب کو متضاد نہیں جھا، ، بلکہ ان کا ئشننا ھا۔ کہ" 

، میں ہی فروغ دیا۔ جدید دور میں بھی قوانین کو سمجھنا اللہ کی معرفت کا ایک ررعہ  ہے۔ ابن سینا، الخوارزمی اور ابن الہیثم جیسے مسلم اتئنسدانوں نے اتئنس کو دینی تناظر

ور لم  کی ل صلہ افزا پ ا جب اتئنس اور مذہب کے درمیان تصادم کا نظریہ پیش کیا جاتا ہے، قرآن پاک کی آیات اور احادیث سے ثابت ہوتا ہے کہ اام م نے ہمیشہ عقل

ا: "میں غور وفکر کی بیغیب دی گئی ہے 656-651کی ہے۔ سورہ آل مر ان کی آیت 
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60

، جو "

 اتئنسی قیق م کو مذہبی عمل کا حصہ بناتی ہے۔

 :۔ انسانی زندگی میں موسمی وازن کی اہمیت14

 صحت اور ند رستی کے لیے موسمی وازن

ت سے بھی ہوتی ہے۔ ائشم ابن قیم الجوزیہ ہے، جس کی تصدیق جدید طبی تحقیقات کے اتھ  اتھ  اام می تعلیماموسمی وازن انسانی صحت کے لیے بنیادی اہمیت رکھتا 

ذلک أوصی النبی " :ھ( نے اپنی مشہور کتاب "طب النبوی" میں موسم اور صحت کے تعلق پر روشنی ڈالتے ہوئے لکھا ہے746)

ت

وثر فی أخلاط البدن، فلذ

 

غیرا الفصول یي

 بالتداوي عند صلى الله عليه وسلم 

 

ة

ت

ي
تبدل الأزي

61

ل کے طور پر، موسم موسمی تبدیلیاں انسانی جسم کے مدافعتی نظام، ٹابوبوم م اور نفسیاتی حالت پر گہرے اثرات مرتب کرتی ہیں۔ مثا" 

 84آن پاک میں سورہ الفرقان کی آیت سرئش میں نزلہ زکام کی بیماروںں میں اضافہ ہوتا ہے، جبکہ موسم گرئش میں ہیٹ اسٹروک اور پانی کی کمی کے مسائل پیدا ہوتے ہیں۔ قر

                                                             
57

، بیر664،   8ج  ،القرآن العظیم تفسیر ،)ابن کثیر 

 

 ھ(6841 وت،، دار المعرفة
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 87 یتآ کی یاتسورہ الذار 

59

 17،   6ج  ین،علوم الد ءاحیا ،)ائشم غزالی 
م
لعل

يہ،، دار الكتب ا  ھ(6864 وت،بیر ي

60

 656-651 یتآ سورہ آل مر ان کی 

61

، بیر684   ی،طب النبو ،)ابن قیم 

 

 ھ(6841 وت،، دار المعرفة
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62

۔ طبی ئشہرین کا کہنا ہے کہ موسمی وازن کے غیر  

 حرارت، بلڈ پریشر اور دیگر حیاتیاتی نظام متاثر ہوتے ہیں، جو مختلف بیماروںں کا باعث بن سکتے ہیں۔انسانی جسم کا درجہ 

 معیشت میں موسمی وازن کی ضرورت

 خلدون" ھ( نے "مقدمہ ابن414موسمی وازن کا معاشی سرگرمیوں سے گہرا تعلق ہے، اص  طور پر زراعت، سیاحت اور وانا پ کے شعبوں سے۔ ائشم ابن خلدون )

هاا: "میں معیشت اور موسم کے باہمی ربط پر بحث کرتے ہوئے لکھا ہے

ق
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ت
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ي
اختلاف الأقالي
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زرعی معیشت کے لیے موسمی وازن " 

ررز سے ڑاا ہوا ہے، جو موسمی ؤں کےنہایت اہم ہے، کیونکہ فصلیں ایک اص  موسمی نظام پر انحصار کرتی ہیں۔ مثال کے طور پر، پاکستان میں دریا
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يش
گلي

 پانی کا نظام مالیہ  کے 

يْ " :میں اس حقیقت کی طرف اشارہ کیا گیا ہے 47تبدیلیوں سے براہ راست متاثر ہوتا ہے۔ قرآن پاک میں سورہ اعراف کی آیت  ذَّ َّ
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، اص  ۔ معاشی ئشہرین کے مطابق، موسمی غیراات عالمی معیشت کو اتلانہ اربوں ڈالر کا نقصان پہنچاتے ہیں

 طور پر سیلاب، خشک اتلی اور مندرری طوفانوں کی صورت میں۔

 ں کا کردارمعاشرتی نظام میں موسمو

ھ( نے "کتاب التوحید" میں 6411) موسمی حالات کا معاشرتی زندگی پر گہرا اثر ہوتا ہے، جو ثقافت، رہن سہن اور سماجی روایات کو تشکیل دیتا ہے۔ ائشم محمد بن عبدالوہاب

ي عادات الأمم: "موسم اور معاشرت کے تعلق پر روشنی ڈالتے ہوئے لکھا ہے

ت
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مختلف معاشروں میں موسمی تبدیلیوں کے مطابق تہوار،   " 

ممالک میں موسم سرئش کے  درسم و رواج اور سماجی تقریبات منعقد کی جاتی ہیں۔ مثال کے طور پر، عرب معاشرے میں بارش کے بعد خوشی کا اظہار کیا جاتا ہے، جبکہ سر

كِ " :میں اس حقیقت کی طرف اشارہ ملتا ہے 44 آیت اختتام پر تہوار منائے جاتے ہیں۔ قرآن پاک میں سورہ وںنس کی
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اور معاشرتی تعلقات پر بھی اثر  یلیاں انسانی رووںں، کام کی کارکردگی۔ سماجی علوم کے ئشہرین کا کہنا ہے کہ موسمی تبد"

 انداز ہوتی ہیں، جو سی  بھی معاشرے کی تشکیل میں اہم کردار ادا کرتی ہیں۔

 :۔ نتائج و سفارشات15

 ش شک " :ار دیا گیا ہے۔ ارشاد باری تعالیٰ ہےسے ایک قرقرآن مجید اور احادیث باررکہ میں موسموں کے غیراات کو اللہ تعالیٰ کی قدرت اور حکمت کی نشانیوں میں 

ہیں اور اس پانی میں جو اللہ نے  آسمانوں اور زمین کے پیدا کرنے میں اور رات اور دن کے بدلنے میں اور ان کشتیوں میں جو لوگوں کو فائدہ پہنچانے کے لیے دریا میں چلتی

 آسمان اور زمین کے درمیان سخر اور اس میں ہر قسم کے جانور پھیلا دیتا ہے اور ہواؤں کے بدلنے میں اور ان بادلوں میں جو آسمان سے برات کر مردہ زمین کو زندہ کر دیتا ہے
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 417،   6خلدون، المقدمہ، ج  )ابن 
م
لعل

يہ،، دار الكتب ا  ھ(6846 وت،بیر ي

64

 47 یتآ سورہ اعراف کی 

65

 ھ(6844 یاض،، دار السلام، ر45   ،)ابن عبدالوہاب، کتاب التوحید 

66

 44 یتآ کی وںنسسورہ  
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ہیں، عقل مندوں کے لیے بہت سی نشانیاں ہیں

67

 میں بھی موسموں کے صلى الله عليه وسلم۔ اس آیت میں موسموں کی تبدیلی کو اللہ کی ظمت  کی دلیل بتایا گیا ہے۔ حدیث بویی " 

۔ موسموں کی یہ تبدیلیاں انسان کو اللہ کی اثرات پر روشنی ڈالی گئی ہے، جیسے کہ گرمی کی شدت میں کمی کی دعا سکھا پ گئی یا بارش کے لیے استسقاء کی نماز کا طریقہ یانن کیا گیا

 نعمتوں کی طرف وجہ دلاتی ہیں اور اسے طریت کے اتھ  ہم آہنگ رہنے کی بیغیب دیتی ہیں۔

میں صحت بخش سبزیاں اور  تبدیلیاں انسانی زندگی پر گہرے اثرات مرتب کرتی ہیں۔ مثبت پہلوؤں میں یہ کہ ہر موسم اپنے اتھ  مختلف عمتیں لاتا ہے۔ سردوںںموسمی 

اور " :سبز کر دیتا ہے، جیسا کہ قرآن میں ہےسرپھل میسر آتے ہیں، و گرمیوں میں دریاؤں اور کنوؤں کا پانی لوگوں اور فصلوں کی پیاس بجھاتا ہے۔ بارش کا نزول زمین کو 

ہم نے آسمان سے پانی براتیا، پھر اس سے ہر قسم کی نفع بخش چیزیں اگائیں

68

 لیکن موسمی غیراات کے بعض منفی اثرات بھی ہیں، اص  طور پر جب یہ غیر متوازن ہوں۔" 

 اور دعا پر زور دیا گیا ہے۔ موسمیاتی عدم زندگی کو متاثر کرتی ہیں۔ حدیث میں ایسے حالات میں صبرشدید گرمی، سیلاب یا قحط جیسی آفات انسانی صحت، معیشت اور روزمرہ 

 وازن کی ایک بڑی وجہ انسان کا اپنا کردار بھی ہے، جیسے کہ درختوں کی ٹائ پ اور فضا کو آلودہ کرنا، جو قرآن کے اصولوں کے خلاف ہے۔

ت کے تحفظ کی رمہ داری کو سمجھنا ہوگا۔  کے لیے قرآن و حدیث کی تعلیمات پر عمل کرنا ضروری ہے۔ سب سے پہلے، طریموسمیاتی تبدیلیوں کے منفی اثرات سے بچنے

اگر قیامت قائم ہو رہی ہو اور تمہارے ہاھ  میں کو پ شیدا ہو و اسے لگا دو: "نے فرئشیاصلى الله عليه وسلم درخت لگانا سنت ہے، کیونکہ رسول اللہ 

69

 ل کرنادوسرا، واتئل کا صحیح استعما" 

 میں باہمی رم  و کرم کی ین کی کی گئی یثچاہیے، کیونکہ اسراف سے منع کیا گیا ہے۔ تیسرا، موسمی آفات کے وقت اتماععی طور پر مدد اور تعاون کا رویہ اپنانا چاہیے، جیسا کہ حد

ئل پر قابو پایا جا سکتا ہے، بلکہ آنے والی ہے۔ ان اقدائشت سے نہ صرف موجودہ مساہے۔ آخر میں، دعا اور ول، کو اپنانا چاہیے، کیونکہ اللہ ہی ہر مشکل کو آاتن کر سکتا 

 نسلوں کے لیے بھی ایک محفوظ ئشل ل چھوڑا جا سکتا ہے۔

                                                             
67
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 (61)لقمان:  
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 )مسند احمد( 


